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ในพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ ที่่�ได้้รัับผลกระทบจากการสู้้�รบจนทำให้้ 
ระบบการดููแลสุุขภาพพัังทลายหรืือแทบไม่่หลงเหลืืออยู่่�  
เจ้้าหน้้าที่่�ของไอซีีอาร์์ซีีพร้้อมเดิินทางไปยัังพื้้�นที่่�ดัังกล่่าว 
ไม่่ว่่าจะด้้วยหนทางใด ในภาพเราเดิินทางด้้วยเรืือเซาครููซ
ที่่�เร่่งความเร็็วตามแม่่นำ้�กััวเวีียเร ในประเทศโคลััมเบีีย



ในสถานการณ์์ความขััดแย้้ง ผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�นอาจทำให้้สุุขภาพร่่างกายของผู้้�คน 
ทรุุดโทรมลง โดยเฉพาะเด็็ก ๆ เพื่่�อจััดการกัับปััญหาดัังกล่่าว เราจึึงจััดให้้มีีบริิการ
ทางการแพทย์์แก่่ครอบครััวผู้้� ได้้รับผลกระทบ เฉกเช่่นครอบครััวในภาพที่่�ลี้้�ภััยจาก
สถานการณ์์ความรุุนแรงในประเทศอิิรััก 

ทำไมต้้องมีี “ไอซีีอาร์์ซีี”
ตราบใดที่่�ผู้้�คนยังัเลือืกใช้้สงครามและการสู้้�รบเป็น็เครื่่�องมือืแก้้ปัญหาความขัดัแย้้ง ตราบนั้้�นก็็จำเป็น็
ต้้องมีีองค์ก์รที่่�ปฏิบิัตัิภิารกิจิด้้วยความเป็น็อิสิระเฉกเช่น่ “คณะกรรมการกาชาดระหว่า่งประเทศ” 
(ไอซีีอาร์์ซีี) เพื่่�อทำหน้้าที่่�ช่่วยเหลืือผู้้�ได้้รับผลกระทบจากสถานการณ์์ความรุุนแรง
 
นัับว่่าเป็็นเรื่่�องน่่าเศร้้าที่่�ความจำเป็็นดัังกล่่าวยัังมิิได้้ลดน้้อยลงแต่่อย่่างใด การขััดกัันทางอาวุุธ 
ทั้้�งภายในและระหว่่างประเทศยัังคงเกิิดข้ึ้�นและยัังคงบ่่อนทำลายชุุมชนและประเทศต่่าง ๆ 
ทั่่�วโลก อีีกทั้้�งในปััจจุุบััน ประชากรทั่่�วโลกอาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�เขตเมืืองมากขึ้้�น ทำให้้การสู้้�รบ 
มัักเกิิดขึ้้�นบนท้้องถนน รวมถึึงสถานที่่�ที่่�ผู้้�คนใช้้อยู่่�อาศััยและประกอบอาชีีพ 

ในขณะเดีียวกััน ความรุุนแรงที่่�เกิิดขึ้้�นในรููปแบบอื่่�น ไม่่ว่่าจะเป็็นความรุุนแรงระหว่่างเครืือข่่าย
อาชญากรรม กลุ่่�มคนร้้ายกับเจ้้าหน้้าที่่�ตำรวจ รวมถึึงความรุนุแรงที่่�เกิดิขึ้้�นระหว่า่งกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์� 
ล้้วนยิ่่�งสร้้างความทุุกข์์ทรมานให้้แก่่ผู้้�คน สาเหตุุที่่�เป็็นเช่่นนั้้�น บางส่่วนเป็็นเพราะในปััจจุุบััน 
อาวุุธที่่�ใช้้ในกองทััพนั้้�นสามารถจััดหาเพื่่�อนำมาใช้้ก่่อความรุุนแรงได้้มากขึ้้�น 
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ผลกระทบอัันหนัักหน่่วง
ในการสู้้�รบทุุกกรณีี ผู้้�บริิสุุทธิ์์�ที่่�ไม่่มีีส่่วนเก่ี่�ยวข้้องกัับการสู้้�รบยัังคงถููกสุ่่�มสัังหารหรืือแม้้กระทั่่�งตกเป็็นเป้้าหมาย
ของการโจมตีี รวมถึึงต้้องละทิ้้�งถิ่่�นฐานบ้้านเกิิดของตนเอง จนทำให้้พวกเขาไม่่มีีอาหาร นำ้�สะอาด และที่่�พัักพิิง

ขณะเดีียวกันั การใช้เ้ทคโนโลยีีใหม่ ่ๆ  เช่น่อาวุธุที่่�ควบคุมุได้้จากระยะไกลและอาวุธุแบบกึ่่�งอัตัโนมัตัิ ิไปจนถึึงการอุบุัตัิิ
ขึ้้�นของสงครามไซเบอร์์และการแพร่หลายของความขััดแย้้งที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับกลุ่่�มติิดอาวุุธที่่�ไม่่ใช่่รััฐ ทั้้�งหมดนี้้�ทำให้้มีี
การตั้้�งคำถามว่่า กฎแห่่งสงครามที่่�มีีอยู่่�นั้้�นเพีียงพอแล้้วหรืือไม่่ หรืือจำเป็็นต้้องมีีการแก้้ไขปรัับปรุง

กฎหมายสงคราม 
กฎเกณฑ์์ที่่�ควบคุุมวิิธีีการทำสงครามและกำหนดผู้้�ที่่�จะต้้องได้้รับความคุ้้�มครอง ได้้รับการประมวลไว้้ ในตััวบทกฎหมาย 
ที่่�ยึึดตามอนุสุัญัญาเจนีีวาเป็น็หลักั และรู้้�จักักันัในนาม “กฎหมายสงคราม” หรือื “กฎหมายมนุุษยธรรมระหว่า่งประเทศ”
กฎหมายนี้้�ประกอบด้้วยสนธิิสััญญาหลายฉบัับ ที่่�มีีบัญญััติิไว้้หลายเรื่่�อง โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการจำกััดขอบเขต 
การใช้้กำลััง การห้้ามไม่่ให้้ใช้้อาวุุธบางประเภท และการให้้ความคุ้้�มครองพลเรืือน เชลยศึึก และผู้้�สัังกััดกองทััพ 
ที่่�บาดเจ็็บ ป่่วยไข้้ และเรืืออัับปาง

แม้้ว่่าสถานการณ์์ความขััดแย้้งในศตวรรษที่่� 21 จะคลี่่�คลายลง แต่่ไอซีีอาร์์ซีียัังคงมุ่่�งมั่่�นปฏิิบััติิหน้้าที่่�เพ่ื่�อให้้ความ 
ช่่วยเหลืือและคุ้้�มครองที่่�จำเป็็น และเราจะยัังคงมีีบทบาทสำคััญในการส่่งเสริิมกฎหมายมนุุษยธรรม ด้้วยการสร้้าง
ความรู้้�ความเข้้าใจที่่�ถููกต้้อง รวมถึึงหมั่่�นพััฒนาปรับัปรุงุและเสริมิสร้้างประสิทิธิภาพตัวับทกฎหมายนี้้� ให้้ขานรับักับั
สภาพความเป็็นจริิงของการสงครามสมััยใหม่่ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

ผลกระทบในรููปแบบใหม่่
ไอซีีอาร์์ซีีมุ่่�งมั่่�นเสาะแสวงหาหนทางใหม่่ ๆ เพ่ื่�อรัับมืือกัับวิิกฤตการณ์์ในยุุคปััจจุุบัันที่่�ทั้้�งซัับซ้้อนและเปลี่่�ยนแปลง
อยู่่�เสมอ กรณีีสถานการณ์์ผู้้�อพยพที่่�เกิิดขึ้้�นทั่่�วโลกถืือเป็็นตััวอย่่างชััดเจน ผู้้�คนจำนวนมากขึ้้�นเรื่่�อย ๆ ต้้องละทิ้้�ง
บ้้านเกิิดของตนเพ่ื่�อออกไปเสาะแสวงหาอาหาร โอกาสในการทำงาน ที่่�อยู่่�อาศััยที่่�ปลอดภััย และบ่่อยครั้้�งการยอม
เสี่่�ยงชีีวิตเพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�งความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีของผู้้�คนเหล่่านี้้�ก็็นำมาซึ่่�งผลลัพธ์อัันน่่าเศร้้า นี่่�จึึงเป็็นเหตุุผลว่่าทำไมเรา
ถึึงยัังต้้องคอยเสาะแสวงหาหนทางใหม่่ ๆ ในการให้้ความช่่วยเหลืือแก่่ผู้้�อพยพและรัับมืือกัับผลกระทบในด้้านอื่่�นที่่�
สำคััญและเกิิดขึ้้�นใหม่่อยู่่�ตลอดเวลา
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ไอซีีอาร์์ซีีก่่อตั้้�งขึ้้�นเมื่่�อราว  
160 ปีีที่่�แล้้ว หลัังการสู้้�รบที่่� 
เมืืองซอลเฟอริิโนเมื่่�อ ค.ศ. 1859



“ไอซีีอาร์์ซีี” คืืออะไร
ไอซีีอาร์์ซีี คืือองค์์กรด้้านมนุุษยธรรมที่่�มีีความเป็็นกลาง ไม่่เลืือกปฏิิบััติิ และมีีความเป็็นอิิสระ 
เราได้้รับอาณััติิในการช่ว่ยเหลือืและคุ้้�มครองผู้้�ได้้รับผลกระทบจากการขัดักันัทางอาวุธุและความ
รุนุแรงอื่่�น หรือืตามที่่�พันัธกิิจองค์์กรของเราเรีียกว่า่เป็น็ “สถานการณ์ค์วามรุุนแรงอื่่�น” โดยคำว่า่ 
“ความรุุนแรงอื่่�น” หรืือ “สถานการณ์์ความรุุนแรงอื่่�น” เราหมายถึึงความรุุนแรงที่่�ยัังไม่่ถึึงขั้้�น
เป็น็การขัดักันัทางอาวุธุ แต่่เป็น็การขัดักันัที่่�ดำเนิินการโดยกลุ่่�มคนจำนวนมาก และส่ง่ผลกระทบ
ในด้้านมนุุษยธรรม รััฐภาคีีได้้มอบหมายอาณััติินี้้�แก่่ไอซีีอาร์์ซีีผ่่านอนุุสััญญาเจนีีวา ค.ศ. 1949 
ฉบัับที่่� 4 พิิธีีสารเพิ่่�มเติิมอนุุสััญญาเจนีีวา ค.ศ. 1949 ฉบัับที่่� 1 ค.ศ. 1977 และ ค.ศ. 2005 และ
ธรรมนููญองค์์กรกาชาดและเสี้้�ยววงเดืือนแดงระหว่่างประเทศ ค.ศ. 1986

ด้้วยอาณัตัิแิละสถานภาพทางกฎหมายที่่�ได้้รับทำให้้การปฏิบิัตัิงิานของเราแตกต่า่งจากองค์์การ
ระหว่่างประเทศอื่่�น (เช่่น หน่่วยงานเฉพาะของสหประชาชาติิ) และองค์์กรพััฒนาเอกชนทั่่�วไป 
สถานะดังักล่า่วช่ว่ยให้้การทำงานของเรามีีความเป็น็อิิสระจากรััฐบาลในแต่่ละประเทศ พร้้อมกัับ 
สามารถส่่งมอบความช่ว่ยเหลือืให้้แก่ผู่้้�ได้้รับผลกระทบที่่�จำเป็น็ต้้องได้้รับความคุ้้�มครองและความ
ช่่วยเหลืืออัันเร่่งด่่วนโดยปราศจากการเลืือกปฏิิบััติิ
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ในยามวิิกฤต ไอซีีอาร์์ซีีดำเนิินการทุุกหนทาง เพื่่�อช่่วยเหลืือ 
ผู้้� ได้้รัับผลกระทบให้้สามารถเข้้าถึึงปััจจััยพื้้�นฐานในการดํํารงชีีวิิต 
ในภาพ เราจััดหาแป้้งสาลีีให้้ร้้านเบเกอรี่่�ท้้องถิ่่�นในประเทศยููเครน
เพื่่�อใช้้ทำขนมปััง จากนั้้�น เราได้้ร่่วมกัันกัับสภากาชาดยููเครน 
นำขนมปัังไปแจกจ่่ายให้้ผู้้� ได้้รัับผลกระทบที่่�ต้้องพลััดถิ่่�นฐาน 
บ้้านเกิิดอัันเป็็นผลพวงจากการสู้้�รบที่่�เกิิดขึ้้�น 

เราทำอะไรบ้้าง
เป้้าหมายการปฏิิบััติิงานของไอซีีอาร์์ซีี คืือการคุ้้�มครองชีีวิิต สุุขภาพ และศัักดิ์์�ศรีีของผู้้� ได้้รัับ 
ผลกระทบจากสถานการณ์ค์วามรุนุแรง ในการปฏิิบััติงิานดังักล่่าว เราใช้้แนวทางบููรณาการแบบ
องค์์รวม 3 ด้้าน ได้้แก่่ การคุ้้�มครอง การช่่วยเหลืือ และการป้้องกััน การดำเนิินงานทุุกด้้านของ
เรามีีความเกี่่�ยวข้้องเชื่่�อมโยงกันั โดยการดำเนินิงานในแต่ล่ะด้้านยังัช่ว่ยเกื้้�อกููลข้้อมููล เสริมิสร้้าง 
และสนัับสนุุนการปฏิิบััติิงานซึ่่�งกัันและกัันด้้วย 

การช่่วยเหลืือ 
ไอซีีอาร์์ซีีช่่วยเหลืือผู้้�ได้้รัับผลกระทบจากการขััดกัันทางอาวุุธและสถานการณ์์ความรุุนแรงอื่่�น 
ด้้วยการจััดให้้มีีนำ้�สะอาดและที่่�พัักอาศััยที่่�ปลอดภััย นอกจากนี้้� เรายัังสนัับสนุุนการเสริิมสร้้าง
ความมั่่�นคงทางเศรษฐกิิจ การบริิการด้้านการดููแลสุุขภาพ (รวมถึึงการดููแลผู้้�ป่่วยบาดเจ็็บใน
ภาวะสงครามและผู้้�ที่่�ถููกคุมุขังั) จััดให้้มีีระบบการบริิหารจัดัการและระบุตุัวัตนของร่า่งผู้้�เสีียชีีวิติ 
ที่่�ถููกต้้องและเหมาะสม ตลอดจนช่ว่ยเหลือืผู้้�ประสบภััยจากระเบิิดและวัตัถุรุะเบิดิที่่�ยังัไม่ร่ะเบิดิ
ที่่�หลงเหลืือตกค้้างอยู่่�ในพื้้�นที่่� ดููหน้้า 16 

การคุ้้�มครอง
ไอซีีอาร์์ซีีมุ่่�งมั่่�นปกป้้องชีีวิิต สุุขภาพ และศัักดิ์์�ศรีีของพลเรืือนที่่� ได้้รัับผลกระทบจากการ 
ขัดักันัทางอาวุธุและสถานการณ์ค์วามรุนุแรงอื่่�น รวมถึึงผู้้�ที่่�ถููกคุมุขังัอันัเนื่่�องมาจากสถานการณ์์
ที่่�เกิิดขึ้้�น เราสนัับสนุุนให้้หน่่วยงานรััฐบาลและกลุ่่�มอื่่�น ๆ ปฏิิบััติิตามหน้้าที่่�ของตนภายใต้้
กฎหมายมนุุษยธรรมระหว่่างประเทศและกฎเกณฑ์อ์ื่่�นที่่�ให้้ความคุ้้�มครองแก่่ผู้้� ได้้รัับผลกระทบ
จากความรุุนแรง ดููหน้้า 29

การป้้องกััน 
ไอซีีอาร์์ซีีมีีฐานการปฏิิบััติิงานทั้้�งในระดัับโลก ระดัับภููมิภาค และระดัับท้้องถิ่่�น เรามุ่่�งมั่่�น 
ส่่งเสริิมให้้มีีการปฏิิบััติิตามกฎหมายมนุุษยธรรมระหว่่างประเทศและหลัักการด้้านมนุุษยธรรม
เราดำเนิินการตามอาณััติิที่่�ได้้รัับเพื่่�อเสริิมสร้้างความตระหนัักเกี่่�ยวกัับประเด็็นสำคััญด้้าน
มนุุษยธรรม ดููหน้้า 40

การดำเนิินงานส่ว่นใหญ่ข่องเรา คือืการดำเนิินงานร่ว่มกันัอย่า่งใกล้้ชิดิกับัสภากาชาด
และสภาเสี้้�ยววงเดืือนแดงในแต่่ละประเทศ รวมถึึงองค์์กรพันัธมิติรอื่่�นที่่�ปฏิบิัติัิงาน
ด้้านมนุุษยธรรม ดููข้้อมููลเพิ่่�มเติิมได้้ที่่� https://www.icrc.org/en/we-are-
international-committee-red-cross-icrc
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เรื่่�องราวแห่่งการค้้นพบ

การดำเนินิงานโดยวิศิวกรผู้้�เช่ี่�ยวชาญ
ก่อ่นที่่�จะมีีโอกาสได้้ร่วมงานกับัไอซีีอาร์์ซีีเมื่่�อ ค.ศ. 2012 วิิศวกรงานระบบนำ้�และที่่�อยู่่�อาศัยัของ
เรา “คาเล็็ด มููชาร่่า” ประกอบวิิชาชีีพที่่�ตนชำนาญเพื่่�อพััฒนาชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของชาวเยเมน 
เพื่่�อนร่่วมชาติ ิมาเป็น็เวลานาน โดยก่อ่นหน้้านั้้�น คาเล็ด็เคยทำงานให้้หน่ว่ยงานด้้านการพััฒนา
ปรับปรุงระบบถนนหนทางภายในประเทศ เขาหวนนึึกถึึงครั้้�งแรกเมื่่�อได้้ยินเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับ 
ไอซีีอาร์์ซีีว่่า เขารู้้�สึึกไม่่ค่่อยไว้้ใจองค์์กรสััญชาติิสวิิสนี้้� รวมถึึงเครื่่�องหมายกากบาทแดงบนพื้้�น
สีีขาวขององค์์กร โดยเขาเล่่าว่่า
 
“ตอนแรก ผมสงสััยว่่า ‘ไอซีีอาร์์ซีีทำอะไร ปฏิบิััติิงานเพื่่�อมนุษยธรรมจริิงหรืือเปล่่า หรืือว่่ามา
เผยแพร่่ศาสนาให้้คนที่่�นี่่�’ แต่่พอได้้ลองค้้นหาข้้อมููลดูู ก็็พบว่่าไอซีีอาร์์ซีีปฏิิบััติิภารกิจอะไรบ้าง 
เลยได้้รู้้�ว่่าไอซีีอาร์์ซีีนั้้�นแตกต่่างจากที่่�ผมคิิดไว้้มาก”  

สิ่่�งที่่�คาเล็็ดค้้นพบเกี่่�ยวกัับไอซีีอาร์์ซีี คืือการเป็็นองค์์กรที่่�มุ่่�งมั่่�นช่่วยเหลืือผู้้�ได้้รัับผลกระทบโดย
ไม่่คำนึึงถึึงเชื้้�อชาติิ ความเชื่่�อ หรืือศาสนา “สำหรัับไอซีีอาร์์ซีี มนุษย์์ทุุกคนมีีสิิทธิ์์�ที่่�จะมีีชีีวิิตอยู่่� 
ซึ่่�งทำให้้ความคิดที่่�ผมมีีต่อไอซีีอาร์์ซีีเปลี่่�ยนแปลงไปอย่่างมาก”

นับัแต่น่ั้้�นมา เขาก็็ได้้เห็น็ถึึงผลลัพธ์ของการยึึดมั่่�นในหลักัการไม่เ่ลือืกปฏิบิัตัิแิละความเป็น็กลาง
ที่่�ช่่วยให้้เราเข้้าถึึงผู้้�คนในพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ ที่่�ได้้รัับผลกระทบจากการสู้้�รบโดยตรง “เพราะทุุกกลุ่่�มที่่�
เกี่่�ยวข้้องกัับการขััดกัันต่่างไว้้วางใจไอซีีอาร์์ซีีในเรื่่�องของความเป็็นกลางที่่�ไม่่เลืือกข้้าง ซึ่่�งทำให้้
เราเข้้าไปทำงานในพื้้�นที่่�ที่่�คนอื่่�นเข้้าไปไม่่ได้้”

หลากเรื่่�องราวแห่่งการค้้นพบ
เรื่่�องราวข้้างต้้นเป็น็เพีียงตััวอย่า่งหนึ่่�งของการค้้นพบและรู้้�จักัเกี่่�ยวกับัไอซีอีาร์ซ์ีีของผู้้�คนจากพื้้�นที่่�
ต่า่ง ๆ  ทั่่�วโลก อีีกทั้้�งยังัแสดงให้้เห็น็ถึึงแนวทางการทำงานของเจ้้าหน้้าที่่�ไอซีีอาร์ซี์ีอย่่าง “คาเล็ด็” 
ว่่ามีีการทำงานกัับชุุมชนในพื้้�นที่่�อย่่างไรบ้้าง เพื่่�อค้้นหาหนทางใหม่่ ๆ ในการบรรลุุเป้้าหมาย
สำคััญขององค์์กร นั่่�นคืือ การบรรเทาความทุุกข์์ทรมานที่่�เกิิดจากสงคราม หนัังสืือเล่่มนี้้�จะ
ช่่วยให้้ผู้้�อ่่าน “ค้้นพบและรู้้�จััก” ไอซีีอาร์์ซีี ผ่่านเรื่่�องราวเก่ี่�ยวกัับผู้้�คนเฉกเช่่นคาเล็็ด และผ่่าน
คำอธิิบายแบบย่่อเก่ี่�ยวกัับไอซีีอาร์์ซีี ภารกิิจของเรา และแนวทางการปฏิิบััติิงานของเราว่่าเป็็น
ไปอย่่างไร เกิิดขึ้้�นเมื่่�อใด ณ ที่่�แห่่งหนใด และด้้วยเหตุุปััจจััยใด

เรีียนรู้้� เพิ่่�มเติิมที่่� https://www.icrc.org/en/we-are-international-
committee-red-cross-icrc
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“โครงการที่�เราทำจะต้้องมีีความยั่่�งยืืน ซึ่่�งเป็็นแนวทางการดำเนิินงาน 
ที่่�ทำให้้ผมเคารพไอซีีอาร์์ซีี เพราะเราให้้ความสำคััญต่่อโครงการ 
ที่่�ช่่วยเหลืือผู้้�คนได้้ในระยะยาว”   
คาเล็็ด มููชาร่่า วิิศวกรงานระบบน้้ำและที่่�อยู่่�อาศััยของไอซีีอาร์์ซีี

หน้้าที่่�ของคาเล็็ด มููชาร่่า คืือการจััดหาเครื่่�องสููบนำ้� ท่่อ และถัังเก็็บนำ้� 
ให้้แก่่ชุุมชนในพื้้�นที่่�ที่่�ได้้รัับผลกระทบ พร้้อมกัับติิดตั้้�งจุุดจ่ายนำ้�ชั่่�วคราว 
รวมถึึงซ่่อมแซมและพััฒนาปรัับปรุุงสถานพยาบาล ระบบไฟฟ้้า  
และระบบชลประทานที่่�เสีียหายอัันเป็็นผลพวงจากความขััดแย้้ง
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กลุ่่�มองค์์กรกาชาด 
และเสี้้�ยววงเดืือนแดงระหว่่างประเทศ 

คณะกรรมการกาชาดระหว่่างประเทศ (ไอซีีอาร์์ซีี) 
ไอซีีอาร์์ซีี เป็็นส่่วนหนึ่่�งของ “กลุ่่�มองค์์กรกาชาดและเสี้้�ยววงเดืือนแดงระหว่่างประเทศ” ซึ่่�งยัังมีีองค์์กรอื่่�นร่่วมด้้วย 
ได้้แก่่ “สภากาชาดและสภาเสี้้�ยววงเดืือนแดง” (สภากาชาดฯ ) ใน 191 ประเทศ  และ “สหพัันธ์์สภากาชาดและ 
สภาเสี้้�ยววงเดืือนแดงระหว่่างประเทศ” ในส่่วนของการปฏิิบััติิงานนั้้�น สภากาชาดฯ ในแต่่ละประเทศจะปฏิิบััติิ
ภารกิิจภายในอาณาเขตประเทศของตน ส่่วนสหพัันธ์์สภากาชาดและสภาเสี้้�ยววงเดืือนแดงระหว่่างประเทศจะทำ
หน้้าที่่�ประสานงานกับัสภากาชาดและสภาเสี้้�ยววงเดือืนแดงของแต่ล่ะประเทศทั่่�วโลกเพื่่�อให้้ความช่ว่ยเหลือืแก่่
ผู้้�ได้้รับัผลกระทบจากภัยัพิบิัตัิทิางธรรมชาติิในประเทศที่่�ไม่ม่ีีการขัดักันัทางอาวุธุเกิดิขึ้้�นอยู่่� สหพันัธ์ส์ภากาชาดและ
สภาเสี้้�ยววงเดือืนแดงระหว่า่งประเทศถือืเป็น็องค์ก์รพันัธมิติรที่่�สำคัญัของไอซีอีาร์ซ์ี ีโดยเฉพาะในกรณีีที่่�สถานการณ์์
การขััดกัันเกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่�ร่่วมกัับภััยพิิบััติิทางธรรมชาติิ ไอซีีอาร์์ซีียัังทำงานร่่วมกัันอย่่างใกล้้ชิิดกัับสภากาชาดฯ  
ในแต่่ละประเทศ ที่่�ได้้ร่่วมแบ่่งปัันความเชี่่�ยวชาญ ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับสภาพแวดล้้อมในพื้้�นที่่� ตลอดจนความรู้้�ทาง
วััฒนธรรมและภาษาท้้องถิ่่�นให้้เรา

สภากาชาดและสภาเสี้้�ยววงเดืือนแดง (สภากาชาดฯ)
การปฏิิบััติิงานของสภากาชาดและสภาเสี้้�ยววงเดืือนแดงในแต่่ละประเทศ คืือการช่่วยเหลืือรััฐบาลของตนในการ
ปฏิิบััติิงานด้้านมนุุษยธรรมภายในประเทศ โดยสภากาชาดฯ ทำหน้้าที่่�ให้้บริิการในด้้านต่่าง ๆ เช่่น การช่่วยเหลืือ
บรรเทาทุกุข์แ์ละการส่ง่เสริมิโครงการด้้านสุขุภาพและสังัคม ทั้้�งนี้้� ในยามสงคราม สภากาชาดฯ จะให้้ความช่ว่ยเหลือื
เพื่่�อบรรเทาทุุกข์์แก่่พลเรืือน และให้้การช่่วยเหลืือแก่่หน่่วยบริิการทางการแพทย์์ทหารตามความเหมาะสม

สหพัันธ์์สภากาชาดและสภาเสี้้�ยววงเดืือนแดงระหว่่างประเทศ (ไอเอฟอาร์์ซีี)
ไอเอฟอาร์์ซีีมีีสมาชิิกประกอบด้้วยสภากาชาดและสภาเสี้้�ยววงเดืือนแดงจาก 191 ประเทศ ทั่่�วโลก ซึ่่�งรวมกัันแล้้ว
ถืือเป็็นเครืือข่่ายอาสาสมััครด้้านมนุุษยธรรมที่่�มีีขนาดใหญ่่สุุดในโลก การปฏิิบััติิภารกิิจของสหพัันธ์์สภากาชาดฯ 
เกิิดขึ้้�นทั้้�งก่่อน ระหว่่างและหลัังภััยพิิบััติิ รวมถึึงในกรณีีที่่�เกิิดภาวะฉุุกเฉิินทางสุุขภาพ เพื่่�อให้้องค์์กรสามารถ 
ช่่วยเหลืือและเสริิมสร้้างชีีวิิตและความเป็็นอยู่่�ของผู้้� ได้้รัับผลกระทบ โดยดำเนิินการผ่่านการให้้บริิการด้้านต่่าง ๆ 
ในระยะยาว ตลอดจนโครงการด้้านการพัฒันาและโครงการด้้านการรับัมือืและการฟื้้�นฟููจากภััยพิบัตัิิในระยะเร่ง่ด่ว่น 

ทั้้�งไอซีีอาร์์ซีี ไอเอฟอาร์์ซีี และสภากาชาดฯ ในแต่่ละประเทศ ต่่างเป็็นองค์์กรอิิสระ ทุุกองค์์กรมีีชุุดธรรมนููญของ
ตนเองและไม่่มีีอำนาจสั่่�งการเหนืือกัันและกัันแต่่อย่่างใด 
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ในการดำเนิินงานของเรานั้้�น เราดำเนิินตามหลัักการพื้้�นฐานของกลุ่่�มองค์์กรกาชาดและเสี้้�ยววงเดืือนแดงระหว่่าง
ประเทศ

หลัักการกาชาด

มนุุษยธรรม
กลุ่่�มองค์์กรกาชาดและเสี้้�ยววงเดือืนแดงระหว่่างประเทศ กำเนิดิขึ้้�นมาด้้วยความปรารถนาที่่�จะช่่วยเหลือืผู้้�บาดเจ็บ็ใน
สนามรบ โดยปราศจากการเลืือกปฏิิบัตัิ ิมุ่่�งมั่่�นด้้วยบทบาทหน้้าที่่�ทั้้�งในระดับัประเทศและระหว่่างประเทศที่่�จะป้้องกันั
และบรรเทาความทุกุข์์ทรมานของมนุษุย์์ไม่่ว่่าจะเกิดิขึ้้�น ณ แห่่งหนใด โดยมีีเป้้าหมายสููงสุดุในการคุ้้�มครองชีีวิติและ
สุขุภาพ และการทำให้้ศักดิ์์�ศรีีความเป็็นมนุษุย์์ได้้รับการเคารพอยู่่�เสมอ กลุ่่�มองค์์กรกาชาดฯ ส่่งเสริมิให้้ผู้้�คนจากทุกุหมู่่�
เหล่่ามีีความเข้้าใจระหว่่างกันั มีีมิตรไมตรีี มีีความร่่วมมือื และร่่วมกันัสร้้างสันัติภิาพที่่�ยั่่�งยืนื

การไม่่เลืือกปฏิิบััติิ
กลุ่่�มองค์์กรกาชาดฯ ไม่่เลืือกปฏิิบััติิอัันเนื่่�องมาจากความแตกต่่างในด้้านสััญชาติิ เชื้้�อชาติิ ความเชื่่�อทางศาสนา 
ชนชั้้�น หรืือความคิิดเห็็นทางการเมืือง โดยมุ่่�งมั่่�นบรรเทาความทุุกข์์ยากตามความจำเป็็นและความต้้องการของ 
ผู้้�ได้้รัับผลกระทบเป็็นสำคััญ พร้้อมกัับให้้ความช่่วยเหลืือแก่่ผู้้� ได้้รัับผลกระทบสููงสุุดเป็็นกรณีีเร่่งด่่วนเสมอ

ความเป็็นกลาง
ในการธำรงไว้้ซึ่่�งความไว้้วางใจจากทุุกฝ่่ายอยู่่�เสมอ กลุ่่�มองค์์กรกาชาดฯ จะต้้องไม่่ฝัักใฝ่่ฝ่่ายใดในการสู้้�รบหรืือ
มีีส่่วนร่่วมในข้้อพิิพาททางการเมืือง เชื้้�อชาติิ ศาสนา หรืืออุุดมการณ์์ ไม่่ว่่ากรณีีใดก็็ตาม

ความเป็็นอิิสระ
กลุ่่�มองค์์กรกาชาดฯ เป็็นกลุ่่�มองค์์กรที่่�มีีความเป็็นอิิสระ แม้้ว่่าสภากาชาดฯ จะปฏิิบััติิภารกิิจเพื่่�อสนัับสนุุนรััฐบาล
ของตนในการให้้บริิการงานด้้านมนุุษยธรรมและอยู่่�ภายใต้้กฎหมายของประเทศนั้้�น ๆ แต่่สภากาชาดฯ จะต้้อง
รักัษาความเป็น็อิสิระอยู่่�เสมอ เพื่่�อให้้สามารถยึึดมั่่�นปฏิบิัตัิติามหลักัการพื้้�นฐานของกลุ่่�มองค์ก์รกาชาดฯ ได้้ทุกุขณะ 

บริิการด้้วยจิิตอาสา
กลุ่่�มองค์์กรกาชาดฯ เป็็นกลุ่่�มองค์์กรอาสาสมััครเพื่่�อการบรรเทาทุุกข์์โดยไม่่หวัังผลประโยชน์์ส่่วนตน

ความเป็็นเอกภาพ
ในแต่่ละประเทศจะมีีสภากาชาดหรืือสภาเสี้้�ยววงเดืือนแดงเพีียงหนึ่่�งเดีียวเท่่านั้้�น โดยสภากาชาดหรืือสภาเสี้้�ยววง
เดือืนแดงจะต้้องเปิดิให้้แก่ค่นทั่่�วไปเข้้าร่ว่ม และจะต้้องปฏิบิัตัิงิานด้้านมนุษุยธรรมครอบคลุมุทั่่�วทั้้�งอาณาเขตของตน 

ความเป็็นสากล
กลุ่่�มองค์์กรกาชาดและเสี้้�ยววงเดืือนแดงระหว่่างประเทศปฏิิบััติิภารกิิจทั่่�วโลก ทุุกองค์์กรสมาชิิกมีีสถานะเท่่าเทีียม
กัันและแบ่่งภาระหน้้าที่่�ความรัับผิิดชอบในการช่่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกัันโดยเท่่าเทีียม

เรียีนรู้้�เพิ่่�มเติมิที่่� https://www.icrc.org/en/we-are-international-committee-red-cross-icrc
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สำนักงานใหญ สำนักงาน สำนักงานภูมิภาค สำนักงานยอย

“ไอซีีอาร์์ซีี” ทำงานที่่�ไหน
เมื่่�อการสู้้�รบปะทุุขึ้้�น สิ่่�งที่่�ผู้้� ได้้รับผลกระทบที่่�ตกอยู่่�ท่ามกลางสถานการณ์์รุุนแรงต้้องการ คืือการช่่วยเหลืือ 
โดยเร่่งด่่วน ด้้วยเหตุุนี้้� ไอซีีอาร์์ซีีจึึงปฏิิบััติิภารกิิจในพื้้�นที่่�การขััดกัันทางอาวุุธและสถานการณ์์รุุนแรงอื่่�น พร้้อมกัับ
จััดตั้้�งสำนัักงานและคณะผู้้�แทนประจำเมืืองหลวงและเมืืองสำคััญทั่่�วโลก เพื่่�อเป็็นศููนย์์กลางประจำภููมิิภาคในการ
ประสานงานและให้้ความช่่วยเหลืือแก่่ผู้้� ได้้รัับผลกระทบ

ไอซีีอาร์์ซีีมีีสำนัักงานและคณะผู้้�แทนประจำอยู่่�ราว 100 ประเทศทั่่�วโลก และมีีเจ้้าหน้้าที่่�กว่่า 19,000 คน 
ซึ่่�งส่่วนใหญ่่เป็็นคนท้้องถิ่่�นของประเทศนั้้�น ๆ 

เจ้้าหน้้าที่่�ราว 1,200  คนของเรา ประจำอยู่่�ที่่�สำนักังานใหญ่่ในนครเจนีีวา ประเทศสวิติเซอร์แ์ลนด์ ์โดยคอยทำหน้้าที่่�
จััดร่า่งและดำเนินินโยบาย ตลอดจนกลยุทธ์ต่่าง ๆ  ของทุกุภาคส่ว่นองค์ก์ร อีีกทั้้�งยังัคอยให้้การสนัับสนุนุและกำกับั
ดููแลที่่�สำคััญต่่อการปฏิบิััติิงานของเราในภาคสนาม
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แผนที่่�นี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อให้้ข้้อมููลเท่่านั้้�น 
และไม่่มีีนััยสำคััญทางการเมืืองแต่่อย่่างใด
ข้้อมููล ณ เดืือนมกราคม ค.ศ. 2015

ในภาพ เจ้้าหน้้าที่่�ไอซีีอาร์์ซีีและอาสากาชาดในพื้้�นที่่�ใช้้ 
เรืือแคนููเป็็นยานพาหนะในการเข้้าถึึงผู้้� ได้้รัับผลกระทบ 
จากสถานการณ์์รุุนแรงในสาธารณรััฐประชาธิิปไตยคองโก



สำนักงานใหญ สำนักงาน สำนักงานภูมิภาค สำนักงานยอย

สำนักังานภาคสนามของเราอาจปฏิบิัตัิหิน้้าที่่�ครอบคลุมุเพีียงประเทศเดีียว หรือืหลายประเทศในกรณีีที่่�เป็น็สำนักังาน
ภููมิิภาค โดยกิิจกรรมที่่�เราดำเนิินการมีีความหลากหลายและขึ้้�นอยู่่�กัับสถานการณ์์รวมถึึงความต้้องการของผู้้�ได้้รัับ
ผลกระทบเป็็นสำคััญ ดัังนี้้�

•	 การให้้ความช่่วยเหลืือด้้านสิ่่�งของบรรเทาทุุกข์์แก่่ผู้้�ประสบภััยจากการขััดกัันทางอาวุุธหรืือสถานการณ์์รุุนแรง	
	อื่่ �นที่่�ดำเนิินอยู่่�หรืือเพิ่่�งเกิิดขึ้้�น และการดำเนิินการเพื่่�อให้้ผู้้� ได้้รัับผลกระทบได้้รับการคุ้้�มครอง และ
•	 การปฏิิบััติิการเชิิงป้้องกััน การทำงานร่่วมกัับไอเอฟอาร์์ซีี และสภากาชาดฯ และ “การทููตเพ่ื่�อมนุุษยธรรม”  
	 (ผ่่านการเจรจาหารืือกัับรััฐและฝ่่ายอื่่�น ๆ เพื่่�อให้้สถานการณ์์ดีีขึ้้�น)

นอกจากนี้้� สำนัักงานของเราที่่�ตั้้�งอยู่่�ในภููมิิภาคต่่าง ๆ ทั่่�วโลกยัังปฏิิบััติิหน้้าที่่�เสมืือนระบบเตืือนภััยล่่วงหน้้า 
ที่่�คอยแจ้้งให้้ทราบถึึงเหตุุการขััดกัันทางอาวุุธหรืือสถานการณ์์รุุนแรงอื่่�นที่่�อาจปะทุุขึ้้�น เพื่่�อให้้เราสามารถ 
เตรีียมความพร้้อมรัับมืือและให้้ความช่่วยเหลืือผู้้�คนได้้อย่่างรวดเร็็วและมีีประสิิทธิิภาพ

13



อาชีีพใหม่่ของคาริิมา
ย้้อนกลับัไปเมื่่�อ “คาริิมา” (ภาพบน) อายุเุพีียง 12 ขวบ เธอและพ่ี่�ชายพลัดติดิอยู่่�ท่ามกลางการยิงิสู้้�รบกันัในพื้้�นที่่�ไม่่
ไกลจากบ้้าน ในกรุงุคาบููล ประเทศอััฟกานิสิถาน ขาของเธอถููกกระสุนุปืืนยิงิเข้้า 4 นัดั ทำให้้แพทย์ต้้องรีีบตัดัสินิใจ
ตัดัขาระดัับเหนืือหััวเข่่าข้้างนั้้�นออกทันัทีี 

สำหรับัคาริมิาแล้้ว การดำเนิินงานของไอซีีอาร์์ซีีในตอนนั้้�น หมายถึึงโอกาสที่่�เธอจะกลับัมาเดินิได้้อีีกครั้้�ง แต่่ทว่าสิ่่�ง
ท่ี่�คาริมิาได้้ค้้นพบต่่อมาในภายหลัังกลัับกลายเป็็นโอกาสในการเริ่่�มต้้นชีีวิตและอาชีีพใหม่่ของเธอ “ฉันัมาที่่�ศููนย์์ฟ้ื้�นฟูู
กายภาพของไอซีีอาร์์ซีีเพ่ื่�อมาทำขาเทีียม แล้้วก็็หััดเดิิน แต่่ต่่อมา ตอนที่่�เอาขาเทีียมกลัับมาซ่่อม ศููนย์์ฯ กำลังัเปิิด
รับันักักายภาพบำบััดอยู่่�พอดีี”

ผ่่านมาเกืือบ 2 ทศวรรษ หลังัต้้องสููญเสีียขาของตนเอง ปััจจุุบัันคาริมิาทำหน้้าที่่�เป็็นนัักกายภาพบำบััดและช่่วยดููแล
ศููนย์์แห่่งนี้้� ในกรุงุคาบููล เธอช่่วยทั้้�งเด็ก็และคนชราในการเรีียนรู้้�ท่ี่�จะอยู่่�กับความพิิการ ปรับตัวัเข้้ากับัอวััยวะเทีียม 
และเสริมิพลังให้้แขนขาที่่�บาดเจ็็บ
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เรื่่�องราวแห่่งการค้้นพบ
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เราเป็็นใคร
ทั่่�วโลกมีีผู้้�คนเฉกเช่่น “คาริิมา” มากกว่่า 11,500  คน ที่่�ร่่วมปฏิบิััติิงานกัับไอซีีอาร์์ซีีในประเทศของตน บุุคลากร
ผู้้�ทรงคุุณค่่าเหล่่านี้้� คืือผู้้�ปฏิิบััติิภารกิิจอัันสำคััญของเรา โดยใช้้ทัักษะและความรู้้�ที่่�มีีในการดำเนิินงานของเราให้้
สำเร็็จลุุล่่วงตามเป้้าหมาย

นอกจากนี้้� เรายังัส่ง่เจ้้าหน้้าที่่�ขององค์ก์รที่่�รับัคัดัเลือืกเข้้ามาทำงานในประเทศหนึ่่�งเพ่ื่�อไปปฏิบิัตัิภิารกิจิ ณ สำนักังาน
ในประเทศต่า่ง ๆ  มากข้ึ้�น ปัจัจุุบััน เรามีีเจ้้าหน้้าท่ี่�ผู้้�ปฏิิบััติิงานภาคสนามจากหลากหลายประเทศประจำอยู่่�ประเทศ
ต่่าง ๆ มากกว่่า 2,000  คน โดยกว่่าครึ่่�งหนึ่่�งปฏิิบััติิภารกิิจในฐานะผู้้�แทนองค์์กรเพื่่�อทำหน้้าที่่�ต่่าง ๆ ทั้้�งการเยี่่�ยม
เยืือนผู้้�ถููกคุุมขััง การวางแผนและดำเนิินโครงการความช่่วยเหลืือ ตลอดจนการส่่งเสริิมความรู้้�และการปฏิิบััติิตาม
กฎหมายมนุุษยธรรมระหว่่างประเทศ ส่่วนเจ้้าหน้้าที่่�คนอื่่�น ๆ ขององค์์กรปฏิิบััติิภารกิิจในฐานะผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน
ต่่าง ๆ เช่่น แพทย์ พยาบาล วิิศวกร ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเทคโนโลยีีสารสนเทศ สััตวแพทย์ นัักวิิชาการเกษตร ล่่าม 
และเจ้้าหน้้าที่่�ธุุรการ 

เรียีนรู้้�เพิ่่�มเติมิเกี่่�ยวกัับบุุคลากรของเรา รวมถึึงโอกาสการจ้้างงานได้้ที่่� 	  
https://www.icrc.org/en/join-icrc-and-help-protect-lives-and-dignity

เจ้้าหน้้าที่่�ของไอซีีอาร์์ซีีหลายคนต่่างเคย
เผชิญกัับผลพวงของสงครามด้้วยตััวเอง 
คาริิมา (ซ้้าย) ผู้้�ซึ่่�งผ่่านการสููญเสีียขา 
ข้้างหนึ่่�ง เข้้าใจดีีถึึงสิ่่�งที่่�ผู้้�ป่่วยของเธอ 
กำลัังเผชิญอยู่่� 
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การช่่วยเหลืือ
ช่่วยชีีวิิต พิิทัักษ์์อนาคต 
ไม่่ว่่าสถานการณ์์ความขััดแย้้งจะเกิิดขึ้้�น ณ แห่่งหนใด ภารกิิจของไอซีีอาร์์ซีีคืือการพิิทัักษ์์รัักษาชีีวิิตและ
ความเป็็นอยู่่�ของผู้้�คน เราช่่วยเหลืือด้้วยการมอบสิ่่�งของจำเป็็นเร่่งด่่วน พร้้อมกัับหาทางป้้องกัันไม่่ให้้ชีีวิิต
และอนาคตของผู้้�คนต้้องเผชิิญกัับอัันตรายอัันเป็็นผลพวงของความขััดแย้้ง ไม่่ว่่าจะเป็็นโรคภััย ความ 
บาดเจ็็บ ความหิิวโหย การสููญเสีียรายได้้ รวมถึึงภััยธรรมชาติิต่่าง ๆ

การช่่วยเหลืือที่่�หลากหลายและครอบคลุุม
การช่่วยเหลืือของเรามีีหลากหลายรููปแบบ โดยขึ้้�นอยู่่�กัับภููมิิภาคและลัักษณะของวิิกฤติิการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น  
ความช่่วยเหลืือที่่�เรามอบให้้อาจเป็็นการบรรเทาทุุกข์์ด้้วยสิ่่�งของจำเป็็น (เช่่น อาหาร เงิินสด เมล็็ดพัันธุ์์� 
เครื่่�องมืือ และยารัักษาโรค) การซ่่อมแซมระบบนำ้�ประปาและการบำบััดนำ้� หรืือการสร้้างสถานพยาบาล
หรืือบริิการทางการแพทย์์ รวมถึึงการจััดฝึึกอบรมให้้แก่่เจ้้าหน้้าที่่�สถานบริิการระดัับปฐมภููมิิ ศััลยแพทย์์ 
วิิสััญญีีแพทย์ พยาบาล และช่า่งกายอุปุกรณ์์ ในความพยายามทั้้�งหมดของเรานั้้�น เรามุ่่�งเสริมิสร้้างศักัยภาพ
ของหน่่วยงานท้้องถิ่่�นในการจััดการด้้านบริิการสาธารณููปโภคที่่�สำคััญ เช่่น นำ้�สะอาด สุุขาภิิบาล และ
สาธารณสุุข

การพึ่่�งพาตนเอง
แม้้ว่าการช่ว่ยเหลือืฉุกุเฉินิจะมีีความสำคัญัและช่ว่ยรักัษาชีีวิติผู้้�คนรวมถึึงบรรเทาผลกระทบจากความ
ขััดแย้้งได้้ในทัันทีี แต่่ทว่่า เป้้าหมายสููงสุุดของเรา คืือการช่่วยเหลืือผู้้� ได้้รับผลกระทบให้้กลัับมาพึ่่�งพา
ตนเองในการทำมาหาเลี้้�ยงชีีพอีีกครั้้�ง ดัังนั้้�น การช่่วยเหลืือของเราในบางกรณีีจึึงเป็็นการมอบเงิินทุุน 
ช่่วยเหลืือจำนวนเล็็กน้้อย เพ่ื่�อให้้ครอบครััวผู้้� ได้้รัับผลกระทบมีีทางเลืือกในการนำไปจับจ่่ายใช้้สอย 
ซื้้�อสิ่่�งของตามความจำเป็็น อีีกทั้้�งยัังส่่งผลดีีในทางอ้้อมต่่อตลาดค้้าขายและผู้้�ผลิิตสิินค้้าในพื้้�นที่่�ด้้วย  
ในกรณีีอื่่�นนั้้�น การช่ว่ยเหลือืของเรายังัเป็น็การช่ว่ยผู้้�ได้้รับผลกระทบให้้สามารถเริ่่�มต้้นธุรุกิจิขนาดเล็ก็หรือื
ผลิตอาหารเพื่่�อยัังชีีพภายในครััวเรืือน เป็็นต้้น
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เด็็กหญิิงในค่่ายผู้้�ลี้้�ภััยในประเทศซููดานใต้้ขณะ 
หาบนำ้�สะอาดไปใช้้ยังสถานที่่�พััก





ความมั่่�นคงทางเศรษฐกิิจ
เมื่่�อเกิดิการขััดกัันทางอาวุธุหรือืสถานการณ์์รุนุแรงอื่่�น การช่ว่ยเหลือืของไอซีีอาร์ซี์ี คือืการช่ว่ย
ผู้้�ได้้รับผลกระทบในพื้้�นที่่�ให้้สามารถเข้้าถึึงสิ่่�งจำเป็็นต่่อการดำรงชีีพ เราจััดหาอาหาร อุุปกรณ์์
เครื่่�องครััว ที่่�พัักอาศััย เสื้้�อผ้้า และชุุดของใช้้เพ่ื่�อสุุขอนามััย ฯลฯ เพื่่�อนำมามอบให้้แก่่ผู้้� ได้้รัับ
ผลกระทบ และในทุุกขั้้�นตอนการดำเนิินการ เราคำนึึงถึึงความต้้องการพื้้�นฐานทางเศรษฐกิิจ
ของครััวเรืือนในทุุกด้้านเป็็นสำคััญ

การช่่วยเหลืือที่่�ส่่งผลในระยะยาว
การช่่วยเหลืือของเราไม่่ได้้หยุุดเพีียงเท่่านั้้�น เรายัังช่่วยครอบครััวและชุุมชนที่่�ได้้รัับผลกระทบ
ให้้สามารถกลัับมาพึ่่�งพาตนเองในการดำรงชีีพและมีีความมั่่�นคงทางเศรษฐกิจิอีีกครั้้�ง เป้า้หมาย 
ของเรา คืือการช่่วยเหลืือผู้้� ได้้รับผลกระทบให้้สามารถพึ่่�งพาตนเองและประกอบอาชีีพเพ่ื่�อ 
เลี้้�ยงดููครอบครััวต่่อไปในระยะยาว

เนื่่�องจากอาณััติิที่่�เราได้้รัับมอบหมายครอบคลุุมถึึงผู้้�ที่่�ถููกลิิดรอนเสรีีภาพเนื่่�องจากสถานการณ์์
ความขััดแย้้งที่่�เกิิดขึ้้�น ดัังนั้้�น การช่่วยเหลืือของเราจึึงรวมถึึงการดำเนิินการเพ่ื่�อให้้ผู้้�ถููกคุุมขััง
ได้้รับโภชนาการและการดููแลสุุขอนามััยขั้้�นพื้้�นฐาน โดยพิจารณาตามความจำเป็็นของผู้้�ถููกคุุม
ขัังในสถานคุุมขัังแต่่ละแห่่ง

เรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิมได้้ที่่� https://www.icrc.org/en/we-help-people-affected-
armed-conflict

O
liv

ie
r M

at
ty

s/
IC

RC

ชายชาวจัังหวััดปััตตานีีผู้้�นี้้� ได้้รัับมอบเรืือลำเล็็กพร้้อม
อุุปกรณ์์ตกปลา ซึ่่�งช่่วยให้้เขากลัับมาประกอบอาชีีพประมง
ได้้อีกครั้้�งหลัังได้้รัับการปล่่อยตััวจากสถานคุุมขััง
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ในอดีีต อัับดุุล มาจิิด ต้้องตื่่�นแต่่เช้้าตรู่่�ทุุกวัันเพ่ื่�อ 
เดินิเท้้าไปตามบ้้านเรือืนผู้้�คนด้้วยหวังัว่า่จะมีีใครจ้้างวาน
ให้้เขาทำงาน “ส่ว่นใหญ่่ไม่ม่ีีใครอยากจ้้างคนอายุ ุ43 ปีี 
หรอก” เขาเล่่าว่่า “ผมมีีลููก 3 คน ถ้้าผมหางานทำไม่่
ได้้ ครอบครััวก็็ลำบาก” แต่่ทุุกอย่่างเปลี่�ยนไป หลัังจาก
เขาได้้รับเงินิทุุนช่ว่ยเหลือื ซึ่่�งเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของโครงการ
ความมั่่�นคงทางเศรษฐกิิจที่่�มีีเป้้าหมายช่ว่ยเหลือืผู้้�ได้้รับ 
ผลกระทบในพื้้�นที่่�ภาคตะวันัออกเฉีียงใต้้ของประเทศ 
บัังคลาเทศให้้สามารถทำมาหาเลี้้�ยงชีีพ ด้้วยตนเอง
ได้้อีีกครั้้�ง 
 
ภายใต้้โครงการความมั่่�นคงทางเศรษฐกิิจ นอกเหนืือ
จากการมอบเงิินทุุนสนัับสนุุนแล้้ว ไอซีีอาร์์ซีีและ 
สภาเสี้้�ยววงเดือืนแดงบังัคลาเทศยังัร่ว่มกันัจัดัฝึึกอบรม
และชี้้�แนะแนวทาง เพื่่�อส่ง่เสริิมโครงการทางการเกษตร 
ปศุุสััตว์์ และการดำเนิินธุุรกิิจขนาดเล็็กของผู้้� ได้้รัับ 
ผลกระทบ “ปััจจุุบััน ผมมีีรายได้้เพีียงพอที่่�จะส่่งลููก ๆ 
ของผมไปโรงเรีียน” มาจิิดกล่่าว “ความฝัันของผมเป็็น
จริิงมากกว่่าที่่�ผมคาดไว้้เยอะเลย"

งานด้้านความมั่่�นคงทางเศรษฐกิิจของไอซีีอาร์์ซีี ได้้แก่่ 
การมอบอาหาร การให้้วััคซีีนปศุุสััตว์์ การซ่่อมแซม
ระบบชลประทาน การจััดหาเมล็็ดพัันธุ์์�และเครื่่�องมืือ
ต่่าง ๆ  เพื่่�อช่่วยเหลืือผู้้�ได้้รัับผลกระทบให้้สามารถกลัับมา 
ทำการเกษตรอีีกครั้้�ง รวมถึึงการดำเนิินโครงการเงินิทุนุ
สนัับสนุุนสำหรัับการจ้้างงาน (cash-for-work) และ
การมอบเงินิทุนุสนับัสนุนุการเริ่่�มต้้นธุรุกิจิขนาดเล็ก็ (เช่น่ 
ร้้านตััดผม ร้้านซ่่อมรถยนต์์หรืือรถจัักรยาน) 

ภููมิิภาคคาซามานซ์์ ประเทศเซเนกััล เป็็นอีีกหนึ่่�งแห่่ง 
ที่่�ไอซีีอาร์์ซีีให้้การสนัับสนุุนในด้้านโครงการต่่าง ๆ รวมถึึง
จััดหาเมล็็ดพัันธุ์์�และอุุปกรณ์์ เพื่่�อช่่วยเหลืือผู้้�ได้้รัับผลกระทบ
ให้้ริิเริ่่�มเพาะปลููก และทำธุุรกิิจด้้านปศุุสัตว์์ขนาดเล็็ก 
เป็็นของตนเองได้้
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ระบบนำ้�และที่่�อยู่่�อาศััย
แนวทางด้้านสาธารณสุุข
โครงการระบบนำ้�และที่่�อยู่่�อาศัยัของเราทั้้�งหมดเกี่่�ยวข้้องกับัการสาธารณสุขุในสถานการณ์ค์วามขัดัแย้้ง เป้า้หมาย
ของเราคือืการดำเนินิการให้้สภาพแวดล้้อมที่่�ผู้้�คนอาศัยัอยู่่�นั้้�นเอื้้�อต่อ่การมีีสุขุภาพและความเป็น็อยู่่�ที่่�ดีี เราจึึงมุ่่�งมั่่�น
ดำเนิินการให้้บริิการสาธารณะที่่�จำเป็็น (เช่่น ระบบนำ้�สะอาด ที่่�พัักอาศััย สุุขาภิิบาลที่่�เหมาะสม ฯลฯ) อยู่่�ในสภาพ
พร้้อมใช้้การอยู่่�เสมอ

ผลกระทบจากการขัดักันัทางอาวุธุอาจเป็น็ผลกระทบที่่�เกิดิขึ้้�นต่่อผู้้�คนทั้้�งทางตรงและทางอ้้อม และผลสืบืเนื่่�องที่่�ตามมา
อาจเกิิดขึ้้�นทั้้�งในระยะสั้้�นหรืือระยะยาว โดยเขตเมืืองที่่�มีีความหนาแน่่นของประชากรสููง และระบบโครงข่่ายต่่าง ๆ  
มีีความซัับซ้้อน คืือพื้้�นที่่�ที่่�มีีความเปราะบางเป็็นพิิเศษ
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สงครามในปััจจุุบัันเกิิดในพื้้�นที่่�เขตเมืือง 
มากขึ้้�น ด้้วยเหตุุนี้้� วิิศวกรระบบนำ้�และ 
ที่่�อยู่่�อาศััยของเราจึึงต้้องปฏิิบััติิภารกิิจ
ซ่่อมแซมและบำรุุงรัักษาระบบที่่�มีีขนาดใหญ่่
และซัับซ้้อนตามเมืืองต่่าง ๆ ที่่�เกิิดสงคราม 
ไม่่ว่่าจะเป็็นระบบนำ้� ไฟฟ้้า และการบำบััด
ของเสีีย ดัังเช่่่�นในภาพ คืือ เจ้้าหน้้าที่่�ของเรา
ขณะทำงานอยู่่�ที่่�กรุุงแบกแดด ประเทศอิิรััก 

บริิการใช้้ไม่่ได้้ สุุขภาพไม่่ดีี
เมื่่�อระบบนำ้� ไฟฟ้้า และสุุขาภิิบาลใช้้การไม่่ได้้ สุุขภาพและความเป็็นอยู่่�
ของผู้้�คนที่่�ต้้องพึ่่�งพาระบบดังักล่า่วจำต้้องได้้รับผลกระทบตามไปด้้วย อีีกทั้้�ง 
การไหลบ่่าเข้้ามาของผู้้�พลัดถิ่่�นอาจส่่งผลทำให้้บริิการสาธารณะดัังกล่่าว
มีีไม่่เพีียงพอต่่อความต้้องการ หรืือการสู้้�รบที่่�เกิิดข้ึ้�นอาจปิิดกั้้�นเส้้นทางจน
ทำให้้ระบบสาธารณููปโภคในพื้้�นที่่�ไม่่ได้้รัับการซ่่อมบำรุุงให้้กลัับมาใช้้การ
ได้้ตามที่่�ควร

บริิการที่่�เชื่่�อมต่่อถึึงกััน
การดำเนิินกิิจกรรมของไอซีีอาร์์ซีีหลายกิิจกรรมต่่างเกื้้�อหนุุนซึ่่�งกัันและกััน 
เช่่น การจััดหานำ้�ให้้แก่่ผู้้�คนนั้้�นจำเป็็นต้้องใช้้ไฟฟ้้ารวมถึึงระบบบำบััดนำ้�เสีีย 
การดููแลรัักษาผู้้�ป่่วยและผู้้�บาดเจ็็บที่่�โรงพยาบาลก็็จำเป็็นต้้องใช้้นำ้�สะอาด 
ไฟฟ้้า และระบบกำจััดของเสีีย แม้้ความขััดแย้้งจะยุุติิลง แต่่การช่่วยเหลืือ
ของเราไม่่ได้้สิ้้�นสุุด เรายัังคงให้้บริิการเหล่่านั้้�นต่่อไปจนกว่่ารััฐบาลของ
ประเทศนั้้�นจะเข้้ามารัับช่่วงต่่อได้้

สิ่่�งที่่�มีีความสำคััญอย่่างยิ่่�ง โดยเฉพาะ 
ในช่่วงวิิกฤต คืือการเข้้าถึึงนำ้�สะอาด  
ในภาพ ไอซีีอาร์์ซีีมอบนำ้�ดื่่�มให้้ผู้้� ได้้รัับ
ผลกระทบจากพายุุไต้้ฝุ่่�นไห่่เยี่่�ยนที่่�พััด
ทำลายโครงข่่ายนำ้�ประปาในพื้้�นที่่�ใน
จัังหวััดซามาร์์ ประเทศฟิิลิิปปิินส์์  
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การดููแลสุุขภาพ
การดููแลสุุขภาพของผู้้�คนคืือสิ่่�งสำคััญและจำเป็็นเหนืือสิ่่�งอื่่�นใด โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในยามสงครามที่่�พลรบ 
และพลเรืือนพากัันบาดเจ็็บและล้้มตาย ผู้้�คนต้้องพากัันหลบหนีีและละทิ้้�งบ้้านเรืือนเพ่ื่�อแสวงหาความปลอดภััย  
ณ แห่่งหนอื่่�น ส่ง่ผลทำให้้ระบบโครงสร้้างพื้้�นฐาน รวมถึึงบริกิารด้้านสาธารณููปโภคที่่�จำเป็น็ต่อ่การดููแลสุขุภาพของ
ผู้้�คนในชุุมชนได้้รัับผลกระทบ เสีียหาย หรืือถููกทำลายตามไปด้้วย

สถานการณ์์เช่น่นี้้�มีีความท้้าทายและเป็น็อันัตรายอย่า่งยิ่่�ง ทั้้�งต่อ่ผู้้�รับัและผู้้�ให้้บริกิารสุุขภาพ สถานพยาบาลที่่�ยังัคง
เปิดิดำเนินิการอยู่่�ก็ม็ักัเต็ม็ไปด้้วยผู้้�ป่ว่ยจำนวนมากที่่�บาดเจ็บ็ ป่่วยเป็น็โรคติดิเชื้้�อ หรือืเผชิญิกับัภาวะขาดสารอาหาร 
ขณะเดีียวกัันสถานการณ์์รุนุแรงที่่�ก่อ่ให้้เกิิดความสููญเสีียเป็น็วงกว้้างก็อ็าจยิ่่�งทำให้้ผู้้�คนเข้้าถึึงการดููแลสุขภาพได้้ยาก
ลำบาก เต็็มไปด้้วยอันตราย หรืือไม่่ได้้รัับการดููแลเลย

แนวทางที่่�ครอบคลุุม
ผลกระทบที่่�เกิดิขึ้้�นทำให้้สิ่่�งจำเป็น็พื้้�นฐานในชีีวิตประจำวันัหลายด้้านไม่่ได้้รับการเหลีียวแลหรือืจัดัให้้มีีอย่า่งเหมาะสม 
(เช่น่ การให้้วัคซีนี การดููแลมารดาผู้้�ตั้้�งครรภ์ ์การดููแลรักษาโรคเรื้้�อรััง ฯลฯ ) นอกจากนี้้� ระบบสุุขาภิบิาลพื้้�นฐาน แหล่่งนำ้� 
สะอาดและอาหาร ยังัได้้รับผลกระทบด้้วย ทำให้้ชุมชนยิ่่�งเสี่่�ยงเผชิญิกับัโรคติดิเชื้้�อและภาวะขาดสารอาหารมากขึ้้�น

แนวทางที่่�เราใช้้ในการช่ว่ยเหลือืผู้้�ได้้รับผลกระทบในกรณีีที่่�มีีความซับัซ้้อนและเกี่่�ยวข้้องเชื่่�อมโยงกันั คือืการใช้้วิธีีดููแล
รักัษาแบบองค์ร์วม โดยจะให้้ความสำคัญัแก่ผู่้้�ได้้รับผลกระทบเป็น็หลักัในการดำเนินิงานและให้้การดููแลรักษาอย่า่ง
ต่่อเนื่่�อง นับัตั้้�งแต่่ที่่�เกิิดการบาดเจ็็บหรือืเจ็็บป่่วย การดููแลรักัษาที่่�สถานพยาบาลหรือืโรงพยาบาล ไปจนถึึงการพักัฟื้้�น
และฟื้้�นฟููสมรรถภาพภายหลัังการดููแลรัักษา ในทุุกขั้้�นตอนการดำเนิินงาน เราทำงานร่่วมกัันอย่่างใกล้้ชิิดกัับชุุมชน
และหน่ว่ยงานสาธารณสุุขประจำพื้้�นที่่� เพ่ื่�อประเมิินแนวทางการช่ว่ยเหลือืและให้้การช่ว่ยเหลือืที่่�จำเป็น็ในลำดับัต่อ่ไป

ในสถานการณ์์การขััดกันทางอาวุุธ 
ไอซีีอาร์์ซีีจััดหาศััลยแพทย์์ รวมถึึง
อุุปกรณ์์และวััสดุุทางการแพทย์์เพื่่�อมอบ
ให้้โรงพยาบาลท้้องถิ่่�น ในภาพคืือ  
โรงพยาบาลเมีียร์์ไวส์์ เมืืองกัันดาฮาร์์ 
ประเทศอััฟกานิิสถาน ขณะศััลยแพทย์์
ทำการผ่่าตััดให้้คนไข้้แผลไฟไหม้้ 
ขั้้�นรุุนแรง 

สงครามทำให้้การเข้้าถึึงการรัักษา
พยาบาลของผู้้�คนในพื้้�นที่่�เป็็นไปอย่่าง
ยากลำบากมากขึ้้�น โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง
ในห้้วงเวลาที่่�จำเป็็นต้้องได้้รัับการรัักษา
พยาบาลเร่่งด่่วน ภาพบนขวา แพทย์์ของ
ไอซีีอาร์์ซีีขณะทำการตรวจร่่างกาย 
เด็็กชายที่่�โรงพยาบาล 
แห่่งหนึ่่�งในประเทศซููดานใต้้
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บริการดานสุขภาพที่หลากหลาย
การฝกอบรมและสนับสนุนดานการปฐมพยาบาลเบื้องตน
เนื่องจากผูที่อยูใกลกับผูไดรับผลกระทบจะตองทำหนาที่เปนผูใหการดูแลรักษาอันดับแรกกอนใคร ไอซีอารซี จึงจัด
ใหมีการฝกอบรมเกี่ยวกับการปฐมพยาบาลเบื้องตนแกคนในชุมชน อาสาสมัครสภากาชาดและเสี้ยววงเดือนแดง 
ผูปฏิบัติงานดานการดูแลสุขภาพประจำพื้นที่ และผูที่เกี่ยวของอื่น ๆ ดวยหวังใหผูเขารับการฝกอบรมสามารถ
ประคับประคองอาการผูปวยจนกวาจะสงตัวเพื่อรับการดูแลรักษาโดยแพทยผูเชี่ยวชาญไดสำเร็จ

การใหความชวยเหลือของเราปรับเปลี่ยนตามความจำเปนในแตละพื้นที่ โดยทั่วไปการปฏิบัติงานของเราแบงเปน
งานดานการปองกัน (เชน การสงเสริมแนวปฏิบัติเพื่อการเสริมสรางสุขภาพ) และงานดานการดูแลรักษาพยาบาล 
การดำเนินงานดานสุขภาพที่เราใหความสำคัญสูงสุด ไดแก การใหวัคซีน การสงเสริมอนามัยการเจริญพันธุ 
และการดูแลทางคลินิกและทางจิตสังคมใหผูประสบเหตุรุนแรงทางเพศ

เนื่องจากสถานการณความขัดแยงสงผลกระทบตอสุขภาพของผูคนที่อยูในชุมชนในทุกดาน ดังนั้น เราจึงนำ
แนวปฏิบัติแบบองครวมมาใชในการดูแลรักษาผูปวยในโรงพยาบาล ทั้งในดานของการบริหารจัดการโรงพยาบาล
และการใหบริการดานศัลยกรรม อายุรศาสตร กุมารเวชศาสตร สูติศาสตรและนรีเวชวิทยา รวมถึงการดูแลแบบ
ผูปวยในสำหรับผูปวยโรคติดเชื้อ 

นอกจากนี้ ไอซีอารซียังใหความสำคัญตอสุขภาวะทางจิตของผูไดรับความกระทบกระเทือนจากความรุนแรง 
โดยกำหนดใหการสนับสนุนดานจิตใจและดานจิตสังคมแกผูไดรับผลกระทบเปนสวนสำคัญของการดำเนินงาน
เพื่อชวยเหลือชุมชนในการเยียวยาบาดแผลจากสงครามและสถานการณรุนแรงอื่น

เพื่อใหผูถูกคุมขังไดรับการดูแลสุขภาพขั้นพื้นฐาน การดำเนินงานของเราจึงประกอบดวยการดูแลรักษาสุขภาพ
ของผูถูกคุมขังตามความจำเปนของแตละคน รวมถึงการดำเนินงานดานการพัฒนาปรับปรุงระบบน้ำ สุขาภิบาล 
โภชนาการ การดูแลสุขภาพ และสุขอนามัยในเรือนจำในลักษณะควบคูกัน นอกจากนี้ เรายังจัดใหมีการดูแลรักษา
สุขภาพจิตของผูถูกคุมขัง โดยเฉพาะผูที่ถูกทรมานหรือถูกทารุณกรรมในรูปแบบอื่น รวมถึงผูที่มีปญหาทางจิตเวชดวย

การฝกอบรมและสนับสนุนดานการปฐมพยาบาลเบื้องตน

การดูแลสุขภาพเบื้องตน 

โรงพยาบาลและบริการที่เกี่ยวของ 

การสนับสนุนดานสุขภาพจิตและจิตสังคม

สุขภาพของผูถูกคุมขัง
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เด็็กหลายคนขณะยืืนข้้างซากวััตถุุระเบิิดที่่�ยัังไม่่ระเบิิดที่่�ถููกทิ้้�งไว้้ใกล้้กัับสนามฟุุตบอล 
ในเมืืองบาสรา ประเทศอิิรััก ภารกิิจของเราคืือการป้้องกัันไม่่ให้้ทุ่่�นระเบิิดและ 
วััตถุุระเบิิดที่่�ยัังไม่่ระเบิิดเช่่นนี้้�ก่่ออัันตรายแก่่ผู้้�คนในพื้้�นที่่�
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วััตถุุระเบิิดหลงเหลืือในพื้้�นที่่�
การมีีทุ่่�นระเบิิดและวััตถุุระเบิิดที่่�ยัังไม่่ระเบิิดหลงเหลืือตกค้้างอยู่่�ในพื้้�นที่่�อาจเพิ่่�มขีีดระดัับของ
อัันตรายต่่อชีีวิิตของทั้้�งผู้้�คนที่่�อาศััยอยู่่�ในเขตสงครามและผู้้�ที่่�เดิินทางเข้้ามาช่่วยเหลืือ ดัังนั้้�น 
การปฏิบิัตัิงิานของไอซีีอาร์ซ์ีีจึึงประกอบด้้วยทีีมผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านอาวุธุที่่�ร่่วมลงพื้้�นที่่�ปฏิบิัตัิภิารกิจิ
อัันสำคััญ เพื่่�อให้้เจ้้าหน้้าที่่�ของเราและบุุคคลอื่่�นในพื้้�นที่่�ได้้รับความปลอดภััย พร้้อมกัับร่่วม 
นำเสนอข้้อมููลในรายงานว่่าด้้วยกรอบการปฏิบิััติิในการสู้้�รบที่่�เราจััดทำขึ้้�นด้้วย
 
กิิจกรรมที่่�ไอซีีอาร์์ซีีดำเนิินการนั้้�นหลากหลาย ไม่่ว่่าจะเป็็นการส่่งเสริิมความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยว
กัับอัันตรายและวิิธีีป้้องกัันภััยจากทุ่่�นระเบิิด การกำจััดทุ่่�นระเบิิดและวััตถุุระเบิิดที่่�ยัังไม่่ระเบิิด 
ตลอดจนการดููแลผู้้�บาดเจ็็บ โดยเริ่่�มดำเนิินการตั้้�งแต่่ขณะที่่�มีีสถานการณ์์การขััดกัันทางอาวุุธ
และอาจดำเนิินต่่อไปอีีกนานหลัังการสู้้�รบสิ้้�นสุุดลง

ผลจากการทำงานร่่วมกัันอย่่างแข็็งขัันระหว่่างกองบริิการ
นิิติิวิิทยาศาสตร์์แห่่งชาติิเปรููกับไอซีีอาร์์ซีีช่่วยให้้ครอบครััว 
จำนวนมากรัับทราบถึึงชะตากรรมของญาติิที่่�เสีียชีีวิิตจาก
การสู้้�รบที่่�เกิิดขึ้้�นเป็็นเวลานานหลายปีีในประเทศเปรูู 
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ไอซีีอาร์์ซีีจััดตั้้�งกองทุุนพิิเศษเพื่่�อผู้้�พิิการ 
(Special Fund for the Disabled)  
เมื่่�อ ค.ศ. 1983 เพื่่�อเป็็นกองทุุนช่่วยเหลืือ 
โครงการต่่าง ๆ ที่่�เราสนัับสนุุน เพื่่�อให้้
โครงการดัังกล่่าวสามารถดำเนิินงานต่่อไป
อย่่างต่่อเนื่่�อง กองทุุนยัังให้้การสนัับสนุุน
แก่่ศููนย์์ฟื้้�นฟููสมรรถภาพทางกายใน
ประเทศรายได้้ตำ่�หลายประเทศ ในภาพ 
เจ้้าหน้้าที่่�ศููนย์์แขนขาเทีียมและโปลิิโอ 
ที่่�กาซ่่าขณะสอนเด็็กชายให้้เดิินด้้วย
รองเท้้าหุ้้�มส้้นคู่่�ใหม่่ที่่�ทำขึ้้�นมาเป็็นพิิเศษ

การฟื้้�นฟููสมรรถภาพทางกายและการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�พิิการในสัังคม
โครงการฟื้้�นฟููสมรรถภาพทางกายของเราให้้การสนัับสนุุนด้้านกายภาพบำบััดและอุุปกรณ์์การเคลื่่�อนไหว (กาย
อุุปกรณ์์เทีียม กายอุปุกรณ์์เสริิม อุุปกรณ์์ช่่วยเดิินและรถเข็็น) พร้้อมทั้้�งช่่วยเหลืือหน่่วยงานในพื้้�นที่่�ในการพััฒนา
ศัักยภาพด้้านการช่่วยเหลืือและให้้บริิการดัังกล่่าว ซึ่่�งช่่วยลดอุุปสรรคต่่อการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�พิิการในสัังคม

นิิติิวิิทยาศาสตร์์กัับการปฏิิบััติิงานด้้านมนุุษยธรรม
ร่่างของผู้้�เสีียชีีวิิตขณะเกิิดสงคราม ภััยพิิบััติิทางธรรมชาติิ หรืือการอพยพย้้ายถิ่่�น จะต้้องได้้รัับการบริิหารจััดการ
ด้้วยความเคารพ และจะต้้องมีีการค้้นหา เก็็บกู้้� บัันทึึกข้้อมููล และระบุุตััวตนของผู้้�เสีียชีีวิิต ซึ่่�งทำให้้การปฏิิบััติิ
งานด้้านมนุุษยธรรมจะต้้องมีีการดำเนิินภารกิิจเหล่่านี้้�ด้้วย โดยหน่่วยนิติิวิิทยาศาสตร์์ของเราได้้นำเอาเครื่่�องมืือ
และวิิธีีการที่่�ทัันสมััยมาใช้้ในการดำเนิินงานดัังกล่่าว นอกจากนี้้�ทีีมผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านนิิติิเวชศาสตร์์ของเรายัังให้้ความ 
ช่่วยเหลืือแก่่หน่่วยงานท้้องถิ่่�นในการบริิหารจััดการร่่างของผู้้�เสีียชีีวิตทั้้�งในขณะที่่�ยัังเกิิดการขััดกัันทางอาวุุธและ
ในทัันทีีที่่�สถานการณ์์ยุุติิลง รวมถึึงให้้ความช่่วยเหลืือในการเก็็บกู้้�และระบุุอััตลัักษณ์์ร่่างของผู้้�เสีียชีีวิิตแม้้การสู้้�รบ
จะสิ้้�นสุุดลงเป็็นเวลานานแล้้ว
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“โอลเมส” กลัับมายืืนได้้อีีกครั้้�ง
เดือืนตุุลาคม ค.ศ. 2010 โอลเมส ฟาเบีียน ออร์์โดเนส เดินิทางไปเรีียนหลักัสููตรการจัดัการสิ่่�งแวดล้้อม ณ มหาวิิทยาลัยั 
ไม่่ไกลจากบ้้านของเขาในเขตคาเกต้้าทางตอนใต้้ของประเทศโคลัมัเบีีย ตอนนั้้�นเองที่่�เขาเหยีียบกับัระเบิดิเข้้า เป็็นเหตุุ 
ให้้ต้้องเสีียเท้้าข้้างหนึ่่�งไป เหตุุการณ์์ดังักล่่าวอาจทำให้้ความฝัันของเขาต้้องพัังทลายลง แต่่ทว่าด้้วยความเพีียรพยายาม
และด้้วยความช่่วยเหลืือจากไอซีีอาร์์ซีี สภากาชาดโคลััมเบีีย และองค์์กรท้้องถิ่่�นอื่่�น ๆ ทำให้้โอลเมสยัังไปเรีียนที่่�
มหาวิทิยาลััยต่อได้้ 

เมื่่�อสถานการณ์์ความขัดัแย้้งสิ้้�นสุดุลง หรือืเคลื่่�อนย้้ายจากพื้้�นที่่�หนึ่่�งไปยังัอีีกพื้้�นที่่�หนึ่่�ง วัตัถุรุะเบิดิ เช่่น กับัระเบิดิ 
ระเบิิดที่่�ยัังไม่่ระเบิิด ลููกปืืนใหญ่่ และระเบิิดลููกปราย ยัังคงคร่่าชีีวิิตและทำให้้ผู้้�คนในหลายพื้้�นที่่�ต้้องพิิการ ส่่วนผู้้� 
รอดชีีวิติเองก็ไ็ม่่อาจประกอบอาชีีพและสููญเสีียศักยภาพในการทำงานแม้้กระทั่่�งงานง่่าย ๆ  ทำให้้พวกเขาหลายคนต้้อง
รู้้�สึึกสิ้้�นหวังัอยู่่�บ่อยครั้้�ง และการที่่�สงครามเกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่�เขตเมืืองที่่�มีีประชากรอาศััยอยู่่�มากข้ึ้�น ก็ย็ิ่่�งทำให้้ผู้้�คนกังัวล
เรื่่�องวัตัถุรุะเบิดิที่่�เหลือืตกค้้างในพื้้�นที่่�มากขึ้้�นเรื่่�อย ๆ 

“ระเบิิดทำให้้ผู้้�คนบาดเจ็็บและพิิการ และผลกระทบตามมาที่่�เราไม่่ค่่อยรู้�กันั นั่่�นคือื ผลกระทบที่่�เกิดิขึ้้�นต่่อจิติใจผู้้�คน” 
ลููอิสิ อาร์์ตููโร โรฮาส ศััลยแพทย์ในเขตคาเกต้้าผู้้�ผ่่านการฝึึกอบรมที่่�จััดขึ้้�นโดยไอซีีอาร์์ซีีในการช่่วยเหลือืผู้้�รอดชีีวิติ 
จากระเบิิดกล่่าว “ไม่่ว่่าจะสููญเสีียแขนหรืือขา แต่่การสููญเสีียที่่�ยิ่่�งใหญ่่กว่่าอาจเป็็นการสููญเสีียซึ่่�งความปรารถนาที่่�จะ
มีีชีีวิติอยู่่�ต่อไปต่างหาก”

เรื่่�องราวแห่่งการค้้นพบ
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การดำเนิินงานของไอซีีอาร์์ซีีอาศััยผู้้�เช่ี่�ยวชาญจากหลากหลายสาขาวิิชาชีีพ ไม่่ว่่าจะเป็็นด้้านการเก็็บกู้้�กัับระเบิิด
และการกำจััดวััตถุุระเบิิด การดููแลสุุขภาพ การฟื้้�นฟููสมรรถภาพทางกาย การให้้การสนัับสนุุนทางจิิตสัังคม ตลอด
จนกฎหมายมนุษุยธรรมระหว่า่งประเทศ เพื่่�อช่ว่ยเหลืือผู้้�ได้้รับผลกระทบและชุุมชนให้้สามารถรับัมือืกับัผลกระทบ
ที่่�เกิิดขึ้้�นและป้้องกัันไม่่ให้้มีีผู้้�คนต้้องบาดเจ็็บจากวััตถุุระเบิิดที่่�หลงเหลืือตกค้้างอีีกต่่อไปในอนาคต

“ไอซีีอาร์์ซีีมีีส่่วนสำคััญอย่่างยิ่่�งต่่อชีีวิิตของผม” โอลเมสกล่่าว “หลัังเกิิดเหตุุระเบิิด ไอซีีอาร์์ซีีเป็็นองค์์กรแรก 
ที่่�ติิดต่่อมาหาพร้้อมกัับช่่วยเหลืือผม ทำให้้ผมเรีียนรู้้�ที่่�จะก้้าวเดิินอีีกครั้้�ง ประสบการณ์์นี้้�ทำให้้ผมเชื่่�อว่่าไม่่มีีอะไร
มาขวางกั้้�นชีีวิตเราให้้ก้้าวเดิินต่่อไป” 

ความกล้้าหาญและความเข้้มแข็็งของ 
โอลเมส ฟาเบีียน ออร์์โดเนส บวกกัับการ 
ได้้รัับความช่่วยเหลืือจากไอซีีอาร์์ซีี 
และองค์์กรท้้องถิ่่�น คืือสิ่่�งที่่�ช่่วยให้้เขา
สามารถสร้้างชีีวิิตของตััวเองขึ้้�นมาใหม่่
อีีกครั้้�ง
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ปองกัน

ในการยุติผลกระทบอันรายแรงจากทุนระเบิดสังหารบุคคลและระเบิดพวงที่คราชีวิตพลเรือน 
ไอซีอารซี เรียกรองใหประเทศตาง ๆ รวมใหสัตยาบันสนธิสัญญาซึ่งหามการผลิต ขนยายและใชอาวุธเหลานี้ 
รวมถึงดำเนินการตามกฎหมายภายในประเทศของตนใหสอดคลองกันดวย นอกจากนี้ เรายังคอยย้ำเตือนรัฐ
ที่รับรองสนธิสัญญาใหตระหนักถึงภาระผูกพันที่ตนมีในการทำใหพื้นที่ภายใตการควบคุมของตนปลอดจาก
ทุนระเบิดและวัตถุระเบิดที่ยังไมระเบิด

คุมครอง

แมวาความขัดแยงจะคลี่คลายลง แตไอซีอารซียังคงพูดคุยหารือกับผูถืออาวุธอยูอยางตอเนื่อง เพื่อไมใหมีการ
นำเอาอาวุธตองหามตามกฎหมายระหวางประเทศมาใช อีกทั้งยังย้ำเตือนถึงภาระผูกพันที่ผูถืออาวุธมี
ในการทำใหพื้นทีป่ลอดจากวัตถุระเบิดเมื่อสถานการณการขัดกันยุติลง

ชวยเหลือโดยตรง

ไอซีอารซีใหความชวยเหลือดานการฟนฟูสมรรถภาพทางกาย แขนขาเทียมและกายอุปกรณเสริม ไมค้ำยันและ
รถเข็นแกผูบาดเจ็บจากวัตถุระเบิดทั่วโลก อีกทั้งยังอาศัยความเชี่ยวชาญที่มีในการชวยเก็บกูวัตถุระเบิด
ออกจากเขตที่อยูอาศัยของพลเรือน ดวยเหตุนี้เราจึงยิ่งตองมุงมั่นสงเสริมใหมีการปฏิบัติตามกฎเกณฑที่หาม
หรือจำกัดการใชอาวุธเหลานี้ หรือใหมีการบัญญัติกฎหมายใหม ๆ ในกรณีที่จำเปน
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เราใช้้เครื่่�องมืือสื่่�อสารทุุกประเภทในการสร้้างความตระหนัักรู้้�เกี่่�ยวกัับ
กฎแห่่งสงคราม ภาพนี้้�มาจากวิิดีีโอภาพเคลื่่�อนไหวเกี่่�ยวกัับกฎหมาย
มนุุษยธรรมระหว่่างประเทศ เรื่่�อง “กฎแห่่งสงคราม (ฉบัับย่่อ)”  
ที่่�เราผลิตขึ้้�นมา เนื้้�อหาวิิดีีโออธิิบายถึึงกฎหมายมนุุษยธรรม 
ระหว่่างประเทศว่่าให้้ความคุ้้�มครองแก่่พลเรืือน สถานพยาบาล  
และผู้้�ถููกคุุมขัังในการขััดกันทางอาวุุธอย่่างไรบ้้าง รัับชมวิิดีีโอนี้้� ได้้ที่่�  
www.icrc.org/en/document/rules-war-nutshell 



การคุ้้�มครอง
บ่อ่ยครั้้�งที่่�ผู้้�คนซึ่่�งไม่่ได้้มีีส่ว่นเก่ี่�ยวข้้องในการสู้้�รบกลับัต้้องประสบกับัความทุกุข์์ทรมานจากการขัดักันัและ
สถานการณ์์รุุนแรงอื่่�นมากกว่่าใคร พวกเขาอาจต้้องจบชีีวิิตหรืือบาดเจ็็บ หรืือต้้องหลบหนีีผ่่านเขตแดน
อัันตรายเพื่่�อหาที่่�ปลอดภััย ในหลายกรณีี บ้้านเรืือน หมู่่�บ้้าน และแม้้กระทั่่�งเมืืองทั้้�งเมืืองถููกทำลายจน
พัังพิินาศ รวมถึึงแหล่่งอาหารและที่่�พัักพิิงของผู้้�คนด้้วย

การคุ้้�มครองตามกฎหมาย
เมื่่�อเกิิดสถานการณ์์รุุนแรงที่่�ส่่งผลกระทบเป็็นวงกว้้าง พลเรืือนจำนวนมากจะตกอยู่่�ในอัันตรายและต้้อง
ได้้รับการคุ้้�มครอง ไอซีีอาร์ซ์ีีมุ่่�งมั่่�นที่่�จะทำให้้ผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องในการสู้้�รบปฏิบิัตัิติามพัันธกรณีีภายใต้้กฎหมาย
มนุษุยธรรมระหว่า่งประเทศ เช่น่ รัฐัจะต้้องปฏิบิััติิภาระหน้้าที่่�อัันเป็น็ความรัับผิิดชอบของตนในการปฏิบิััติิ
ต่่อผู้้�ถููกคุุมขัังอย่่างมีีมนุุษยธรรม นอกจากนี้้� การเคารพความเป็็นเอกภาพของครอบครััว ศัักดิ์์�ศรีีความ
เป็็นมนุุษย์์ และความสมบููรณ์์ทางร่่างกายและจิิตใจยัังเป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�สำคััญของพัันธกรณีีดัังกล่่าวด้้วย

การปฏิบิััติิตามกฎหมาย 
การที่่�ไอซีีอาร์ซ์ีีต้้องเผชิญิกับัความยากลำบากในการดำเนินิการเพื่่�อให้้พลเรือืนได้้รับการคุ้้�มครอง 
ในสถานการณ์์ความขัดัแย้้งในปััจจุุบััน ไม่อ่าจกล่า่วได้้ว่า่เป็น็เพราะความอ่่อนด้้อยของกฎหมายมนุุษยธรรม 
ปัญัหาที่่�แท้้จริงิคือืการที่่�ภาคีีคู่่�พิพิาทในการขัดักันัทางอาวุุธไม่ส่ามารถปฏิบิัตัิติามกฎเกณฑ์พ์ื้้�นฐานเหล่า่นี้้�
ต่่างหาก
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การลงพื้้�นที่่�และการหารืือ
 
ภายใต้้อนุุสััญญาเจนีีวา ค.ศ. 1949 และพิิธีีสารเพิ่่�มเติิมอนุุสััญญา ค.ศ. 1977 พลเรืือนและผู้้�ที่่�
ไม่่ได้้มีีส่วนร่ว่มโดยตรงในการสู้้�รบจะต้้องไม่ถูู่กโจมตีี ไม่ว่่า่กรณีีใด และจะต้้องได้้รับัการป้อ้งกันั
และคุ้้�มครองจากภััยอัันตราย

เพ่ื่�อให้้การพิิทัักษ์์คุ้้�มครองดัังกล่่าวได้้รับการเคารพ ไอซีีอาร์์ซีีจึึงยัังคงปฏิิบััติิภารกิิจอยู่่�ในพื้้�นที่่�
โดยเฉพาะพื้้�นที่่�เสี่่�ยงที่่�จะเกิิดอัันตรายต่่อพลเรืือน พร้้อมกัับคอยยำ้�เตืือนทุุกฝ่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
ให้้ตระหนัักถึึงกฎเกณฑ์์ว่่าด้้วยการจำกััดขอบเขตการสู้้�รบ รวมถึึงกฎเกณฑ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการ 
ใช้้กำลัังในการปฏิบิััติิการบัังคัับใช้้กฎหมาย

งานภาคสนาม
ในกรณีีที่่�ผู้้�แทนของเราสามารถบัันทึึกข้้อมููลการละเมิิดกฎหมายมนุุษยธรรมที่่�เกิิดขึ้้�น ผู้้�แทนของเรา
จะแจ้้งข้้อมููลให้้หน่่วยงานรัฐัที่่�เกี่่�ยวข้้องรับัทราบและสอบถามให้้มีีการดำเนินิการเพ่ื่�อยุุติกิารละเมิดิ
ดังักล่า่ว รวมถึึงดำเนินิการช่ว่ยเหลือืผู้้�ได้้รับัผลกระทบจากการขัดักันัทางอาวุธุในทุกุกรณีีที่่�เป็น็
ไปได้้ พร้้อมกัับพููดคุุยหารืือกัับผู้้�ถืืออาวุุธทุุกฝ่่ายอยู่่�อย่่างสมำ่�เสมอ ไม่่ว่่าจะเป็็นสมาชิิกของ 
กองทััพ กลุ่่�มกบฏ กองกำลัังตำรวจ กองกำลัังรบกึ่่�งกำลัังทหาร หรืือกลุ่่�มอื่่�น

เจ้้าหน้้าที่่�ของไอซีีอาร์์ซีีขณะอธิิบายเกี่่�ยวกัับกฎเกณฑ์์ของ
กฎหมายมนุุษยธรรมระหว่่างประเทศให้้สมาชิิกกลุ่่�มติิดอาวุุธ 
ในเขตโชโกอัันห่่างไกล ประเทศโคลััมเบีีย
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ไอซีีอาร์์ซีีกล่่าวถึึงประเด็็นด้้านมนุุษยธรรมขณะร่่วมประชุุม 
กัับผู้้�นำระดัับสููงสุุด ภาพบน ปีีเตอร์์ เมาเรอร์์ อดีีตประธาน 
ไอซีีอาร์์ซีี ขณะกล่่าวปราศรััย ณ การประชุุมสมััชชารััฐภาคีี ครั้้�งที่่� 12 
ที่่�มีีมติิเห็็นชอบการห้้ามมิิให้้มีีการใช้้ทุ่่�นระเบิิดสัังหารบุุคคล

การทููตระดัับสููงสุุด
เพ่ื่�อให้้มีีการคุ้้�มครองพลเรือืนและผู้้�ถููกคุมุขังัอยู่่�เสมอ การดำเนินิงานของเรายังัครอบคลุมุรวมถึึงการทำงานในระดับั 
การทููตสููงสุดุ โดยเรามุ่่�งเน้้นนำเสนอประเด็น็การดำเนินิงานด้้านมนุษุยธรรมที่่�สำคัญั เช่่น การส่่งมอบความช่่วยเหลือื 
ไปยังัผู้้�ได้้รับผลกระทบในเขตพื้้�นที่่�การสู้้�รบ การเข้้าเยี่่�ยมผู้้�ถููกคุมุขังัในเรืือนจำ และการประสานการพัักรบชั่่�วคราว 
เพ่ื่�อมนุษุยธรรมระหว่่างคู่่�สงคราม การดำเนิินการดัังกล่่าวและในด้้านอื่่�นถือืเป็็นการดำเนินิการเพ่ื่�อช่่วยปกป้้องสิิทธิ
ขั้้�นพื้้�นฐานของผู้้�ได้้รับผลกระทบ นั่่�นคืือ สิทิธิต่่าง ๆ ท่ี่�รวมถึึงสิทิธิในการเข้้าถึึงการดููแลสุขภาพและความสามารถ 
ในการทำมาหาเลี้้�ยงชีีพ

แม้้ ในยามสงบ ไอซีีอาร์์ซีียัังคงพููดคุุยหารืือกัับกองทััพอย่่างต่่อเนื่่�อง เพ่ื่�อให้้กองทััพผนึึกรวมกฎเกณฑ์์ต่่าง ๆ  
ของกฎหมายมนุุษยธรรมไว้้ในการวางแผนและการปฏิบิัติัิการทางทหารของตน

31



ส่่งเสริมการคุ้้�มครองผู้้�ถููกคุุมขััง
ผู้้�ถููกคุุมขัังเป็็นกลุ่่�มบุุคคลที่่�มีีสถานะเปราะบางและเส่ี่�ยงต่่อการได้้รัับผลกระทบมากที่่�สุุด ซึ่่�งความเสี่่�ยงที่่�ว่่าจะยิ่่�ง
รุุนแรงมากขึ้้�นหากเกิิดการขััดกัันทางอาวุุธและสถานการณ์์รุุนแรงอื่่�นในพื้้�นที่่� เนื่่�องจากอาจยิ่่�งทำให้้ปัญหาด้้าน 
การใช้้กำลัังเกิินขอบเขตและสภาพความเป็็นอยู่่�ภายในเรืือนจำเลวร้้ายหรืือรุุนแรงขึ้้�น

ด้้วยเหตุุนี้้� ไอซีีอาร์์ซีีจึึงดำเนิินการเพ่ื่�อป้้องกัันหรืือยุุติิการบัังคัับให้้บุุคคลสููญหาย การสัังหารอย่่างรวบรััด การทรมาน
และการทารุุณกรรมรููปแบบอื่่�น รวมถึึงการช่่วยเหลืือผู้้�ถููกคุุมขัังในการติิดต่่อกัับญาติิ พร้้อมกัับช่่วยเสริิมสร้้าง
สภาพความเป็น็อยู่่�ภายในสถานคุมุขังั ทั้้�งนี้้� ตามความจำเป็น็และความสอดคล้้องกับักฎหมายและมาตรฐานระหว่า่ง
ประเทศ

การสััมภาษณ์์โดยปราศจากบุุคคลที่่�สาม
การเยี่่�ยมเยีียนสถานคุุมขัังเป็็นประจำมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งต่่อการดำเนิินงานของเราในการช่่วยเหลืือผู้้�ถููกคุุมขััง 
นอกจากนี้้� เรายัังส่่งรายงานที่่�เป็็นความลัับให้้แก่่เจ้้าหน้้าที่่�ที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้รัับทราบ โดยยึึดตามผลข้้อมููลที่่�เราค้้นพบ 
พร้้อมกัับมอบสิ่่�งของหรืือความช่่วยเหลืือทางการแพทย์ให้้แก่่ผู้้�ถููกคุุมขัังในกรณีีที่่�จำเป็็น 

ในระหว่่างการเยี่่�ยมเยีียน ผู้้�แทนของเราจะสััมภาษณ์์ผู้้�ถููกคุุมขัังเป็็นการส่่วนตััว พร้้อมกัับจดบัันทึึกข้้อมููลเกี่่�ยวกัับ
ผู้้�ถููกคุุมขัังเพ่ื่�อให้้สามารถติิดตามผลในภายหลััง รวมถึึงปััญหาข้้อกัังวลด้้านมนุุษยธรรมที่่�ผู้้�คุุมขัังอาจแจ้้งให้้ทราบ

ไอซีีอาร์์ซีีจะไม่่แสดงข้้อคิิดเห็็นเก่ี่�ยวกัับสาเหตุุของการจัับกุุมหรืือควบคุุมตััวผู้้�ถููกคุุมขััง แต่่เรามุ่่�งมั่่�นดำเนิินการให้้ 
ผู้้�ถููกคุุมขัังได้้รัับสิิทธิิและความคุ้้�มครองภายใต้้กฎหมายระหว่่างประเทศและในประเทศ
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เจ้้าหน้้าที่่�ไอซีีอาร์์ซีีร่่วม
สัังเกตการณ์์การฝึึกอบรมของ 
เจ้้าหน้้าที่่�ทหารอััฟกานิิสถาน 
เกี่่�ยวกัับการปฏิิบััติิต่่อผู้้�ถููกคุุมขััง 
ให้้สอดคล้้องกัับกฎหมาย
มนุุษยธรรมระหว่่างประเทศ ซึ่่�ง
เป็็นอีีกบทบาทหนึ่่�งของไอซีีอาร์์ซี ี
ในฐานะผู้้�สัังเกตการณ์์ 
การฝึึกซ้้อมทางทหาร
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มองระบบแบบองค์์รวม
ในการจััดทำข้้อเสนอแนะแก่่หน่่วยงานเรืือนจำ เราไม่่ได้้มองเพีียงกรณีีปััญหาของผู้้�ถููกคุุมขัังแต่่ละคนเท่่านั้้�น  
แต่เ่รายังัมองถึึงภาพรวมของระบบการคุมุขังัในทุกุองค์ป์ระกอบที่่�ส่ง่ผลต่อสุขุภาพและความเป็น็อยู่่�ที่่�ดีีของผู้้�ถููกคุมุขังั 
ดัังนั้้�น ข้้อเสนอแนะที่่�เรามอบให้้แก่่เจ้้าหน้้าที่่�จึึงมาจากการประเมิินระบบการคุุมขัังของเรืือนจำโดยละเอีียด ได้้แก่่ 
ตััวบทกฎหมาย โครงสร้้างของเรืือนจำ แนวทางการจััดการ ระบบอาหารของเรืือนจำ และคุุณภาพของการดููแล
สุุขภาพผู้้�ถููกคุุมขััง

เรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิมและดููข้้อกำหนดเกี่่�ยวกัับการเยี่่�ยมเยีียนผู้้�ถููกคุุมขัังของไอซีีอาร์์ซีีได้้ที่่�  
https://www.icrc.org/en/what-we-do/helping-detainees

สิิทธิิที่่�ได้้รับการยอมรัับ
ในการขััดกัันทางอาวุุธระหว่่างประเทศ อนุุสััญญาเจนีีวารัับรองสิิทธิิของไอซีีอาร์์ซีีในการ
เยี่่�ยมเยีียนผู้้�ต้้องขััง เชลยศึึก และพลเรืือนผู้้�ถููกกัักกััน ดัังนั้้�น การกีีดกัันขััดขวางไม่่ให้้ผู้้�แทน
ของเราปฏิิบััติิภารกิิจของตนถืือเป็็นการละเมิิดกฎหมายมนุุษยธรรม โดยในสถานการณ์์การขััด
กัันทางอาวุุธที่่�ไม่่ใช่่ระหว่่างประเทศนั้้�น ข้้อ 3 ร่่วมของอนุุสััญญาเจนีีวา 4 ฉบัับ มอบหมายให้้ 
ไอซีีอาร์์ซีีมีีสิิทธิ์์� ในการให้้บริิการแก่่ฝ่่ายที่่�มีีส่วนเกี่่�ยวข้้องในการขััดกััน หลายฝ่่ายยอมรัับคำขอ
เข้้าเยี่่�ยมเยีียนผู้้�ถููกคุุมขัังของเรา ส่่วนหนึ่่�งเป็็นเพราะชื่่�อเสีียงอัันดีีของเราที่่�สั่่�งสมมานานในการ
ดำเนิินภารกิิจนี้้� ส่่วนในสถานการณ์์ที่่�ยัังไม่่ถึึงขั้้�นของการขััดกัันทางอาวุุธ เรายื่่�นคำขอเพ่ื่�อเข้้า
เยี่่�ยมเยีียนผู้้�ถููกคุมุขังัตามสิทิธิภายใต้้ธรรมนููญองค์ก์รกาชาดและเสี้้�ยววงเดือืนแดงระหว่่างประเทศ 
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ไอซีีอาร์์ซีีช่่วยเหลืือผู้้�พลััดถิ่่�นและผู้้�ลี้้�ภััยที่่�ต้้องละทิ้้�งทุุุ�กสิ่่�งอย่่าง 
เพื่่�อเอาชีีวิิตรอดจากการขััดกันทางอาวุุุ�ธหรืือสถานการณ์์รุุุ�นแรง 
ในภาพผู้้�ลี้้�ภััยชาวซีีเรีียที่่�อพยพไปยัังจอร์์แดน  
ประเทศเพื่่�อนบ้้าน เมื่่�อ ค.ศ. 2013

คุ้้�มครองผู้้�ที่่�ได้้รัับการคุ้้�มครองเป็็นพิิเศษ

ในบรรดาประชากรพลเรืือนด้้วยกััน มีีประชากรบางกลุ่่�ม (ได้้แก่่ ผู้้�หญิิง เด็็ก ผู้้�ลี้้�ภััย และผู้้�พลััดถิ่่�น) ซึ่่�งกฎหมาย
ระหว่่างประเทศได้้ให้้การคุ้้�มครองเป็็นพิิเศษ ดัังนั้้�น ความพยายามในการคุ้้�มครองของเราจึึงมุ่่�งเน้้นการเสริิมสร้้าง
ศัักยภาพด้้านการรัับมืือกัับสถานการณ์์อัันยากลำบาก ด้้วยการช่่วยเหลืือให้้พวกเขามีีทรัพยากรที่่�จำเป็็นต่่อการ 
ดำรงชีีพอย่่างสมศัักดิ์์�ศรีีและปลอดภััย

ผู้้�พลััดถิ่่�น
สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นตามมาหลัังเกิิดการขััดกัันทางอาวุุธ คืือการที่่�พลเรืือนจำนวนมากต้้องอพยพหลบหนีีออกจากบ้้านเรืือน 
ของตนไปยัังแห่่งหนอื่่�นภายในประเทศ โดยต้้องทอดทิ้้�งทรััพย์์สิินที่่�มีีเกืือบทั้้�งหมด พร้้อมกัับสููญเสีียหนทาง 
ในการประกอบอาชีีพและสร้้างรายได้้ การต้้องประสบกับัสถานการณ์อ์ันัตรายขั้้�นรุนุแรงเช่น่นี้้� ทำให้้ความช่ว่ยเหลือื 
ของเรามุ่่�งเน้้นผู้้�พลัดถิ่่�นเป็็นกลุ่่�มเป้้าหมายหลััก

ผู้้�ลี้้�ภััย
ผู้้�ท่ี่�หลบหนีีข้้ามพรมแดนระหว่่างประเทศและได้้รัับการรัับรองสถานะการเป็็นผู้้�ลี้้�ภััย มีีสิิทธิ์์�ท่ี่�จะได้้รัับการคุ้้�มครอง
และช่่วยเหลืือจากสำนัักงานข้้าหลวงใหญ่่ผู้้�ลี้้�ภััยแห่่งสหประชาชาติิ โดยไอซีีอาร์์ซีีมีีบทบาทเป็็นผู้้�สนัับสนุุนโดย
เฉพาะในส่่วนท่ี่�กฎหมายด้้านมนุุษยธรรมให้้การคุ้้�มครองแก่่ผู้้�ลี้้�ภััย รวมถึึงการช่่วยเหลืือในรููปแบบของจดหมาย
กาชาดเพื่่�อให้้ผู้้�ลี้้�ภััยสามารถติิดต่่อกัับญาติิที่่�พลััดพรากจากกััน

34



เมื่่�อเกิิดสถานการณ์์ความขััดแย้้ง เด็็กคืือกลุ่่�มคนที่่�เสี่่�ยงถููกแสวงหาประโยชน์และ
ล่่วงละเมิิดมากกว่่าใคร ในภาพ เจ้้าหน้้าที่่�ของไอซีีอาร์์ซีีขณะพููดคุุยกัับเด็็กชาย 
คนหนึ่่�งที่่�ศููนย์์การเปลี่่�ยนผ่่านและการอบรมเพื่่�อชี้้�แนะสำหรัับเด็็กที่่�ถููกเกณฑ์์เข้้า
กองกำลัังทางทหารและกลุ่่�มติิดอาวุุธ โดยศููนย์์แห่่งนี้้�ตั้้�งอยู่่�ที่่�เมืืองโกมา  
สาธารณรััฐประชาธิิปไตยคองโก
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เด็็ก
การขัดักันัทางอาวุธุและสถานการณ์ร์ุนุแรงอื่่�นอาจทำให้้เด็ก็ต้้องพลัดพรากจากครอบครัวั รวมถึึง 
ต้้องหลบลี้้�หนีีภัยออกจากบ้้านเรืือน ถููกเข่่นฆ่่า ทำให้้พิิการ และถููกแสวงหาผลประโยชน์ 
หรืือถููกล่่วงละเมิิดทางเพศ อีีกทั้้�งยัังอาจได้้เห็็นถึึงความโหดร้้ายที่่�เกิิดขึ้้�นต่่อพ่่อแม่่หรืือญาติิ 
คนอื่่�นในครอบครััว

และแม้้ว่าเด็็กจะได้้รับการคุ้้�มครองตามกฎหมาย แต่่ในบางพื้้�นที่่�บนโลกใบนี้้�ยัังคงมีีการเกณฑ์์
เด็็กจำนวนมากเข้้าประจำการในกองทััพและกลุ่่�มติิดอาวุุธอยู่่� พร้้อมกัับให้้เด็็กถืืออาวุุธและ 
เข้้าร่ว่มในการสู้้�รบ หรือืแม้้กระทั่่�งใช้้ให้้ทำหน้้าที่่�อื่่�นที่่�เส่ี่�ยงอันัตราย เช่น่ การแบกขนวัสัดุภุัณัฑ์์

เรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับกฎหมายคุ้้�มครองเด็็กได้้ที่่�  
https://www.icrc.org/en/law-and-policy/protected-persons-children
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มากกว่่าการปฐมพยาบาลเบื้้�องต้น้
อ็อ็งตััวเนต มะกินิโด มะบิิลา พบกัับไอซีีอาร์์ซีีครั้้�งแรกเมื่่�อช่ว่งปลายทศวรรษ 1990 หลังัเกิดิสงครามขึ้้�นในสาธารณรััฐ
ประชาธิิปไตยคองโก ประเทศบ้้านเกิดิของเธอ ตอนนั้้�นเธออายุเุพีียง 18 ปี ี“ไอซีีอาร์์ซีีช่วยให้้เด็ก็กลับัคืนืสู่่�อ้้อมกอด
ของครอบครััวอีีกครั้้�ง” เธอเล่่าย้้อนถึึงความทรงจำ

เกืือบหนึ่่�งทศวรรษต่่อมาเมื่่�อสงครามปะทุุข้ึ้�นอีีก เธอเห็็นเครื่่�องหมายกาชาดอัันโดดเด่่นกลัับมาปฏิิบััติิหน้้าที่่�อีีกครั้้�ง 
“ฉัันเห็็นคนสวมเสื้้�อกั๊๊�กที่่�มีีเครื่่�องหมายกาชาดเข้้าไปในป่่า ซึ่่�งผู้้�คนจำนวนมากพากันัหลบหนีีการสู้้�รบเข้้าไปอยู่่�ในนั้้�น 
แล้้วคนที่่�สวมเสื้้�อกั๊๊�กก็็พากัันใช้้เปลหามเอาคนบาดเจ็็บออกมา”

มากกว่่าบาดแผลทางกาย
แต่เ่มื่่�ออ็อ็งตัวัเนตได้้เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับไอซีอีาร์ซี์ีมากขึ้้�น เธอก็เ็ข้้าใจว่า่ การปฏิบิัตัิหิน้้าที่่�ของเราไม่่ได้้มุ่่�งแต่ก่ารช่ว่ยเหลือื 
เพื่่�อรัักษาบาดแผลที่่�เกิิดขึ้้�นโดยเร่่งด่่วน แต่่เรายัังช่่วยเหลืือเพ่ื่�อรัักษาผลกระทบทางกายภาพและความบอบชำ้� 
ทางจิิตใจที่่�เกิิดจากความรุุนแรงในระยะยาวด้้วย

ก่่อนหน้้านั้้�น อ็็องตััวเนตได้้ก่อตั้้�งองค์์กรเพื่่�อส่่งเสริิมสุขุภาพและผลประโยชน์์ทางเศรษฐกิิจของผู้้�หญิิงขึ้้�นมาแล้้ว 
และต่่อมาราว ค.ศ. 2008 เธอถึึงตััดสิินใจเข้้าร่่วมหลัักสููตรของเราในการมุ่่�งสร้้างความตระหนัักรู้้�ด้้านสุุขภาพและ
ความปลอดภััยในหมู่่�สตรีีที่่�ถููกข่่มขืืนในสถานการณ์์การสู้้�รบ

จากนั้้�นเป็น็ต้้นมา อ็อ็งตัวัเนตก็็ได้้ร่ว่มฝึึกอบรมเป็น็ผู้้�ช่ว่ยด้้านจิิตสัังคมและรัับหน้้าที่่�เป็น็หัวัหน้้าประจำบ้้านผู้้�รับัฟังั 
(maison d’écoute) ที่่�เปิิดให้้ผู้้�หญิิงที่่�ถููกกระทำความรุุนแรงทางเพศสามารถเข้้ามาพููดคุุยและรัับคำปรึึกษา 
โดยไม่่ต้้องกลััวว่่าจะถููกตำหนิิหรืือตีีตราแต่่อย่่างใด “เราได้้รัับการฝึึกอบรมมาอย่่างดีีถึึงวิิธีีการระบุุลัักษณะ 
ความรุุนแรงทางเพศ รวมถึึงการหาทางรัับมืือและช่่วยเหลืือ” เธอกล่่าว

เรื่่�องราวแห่่งการค้้นพบ
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การช่่วยเหลืือเหยื่่�อความรุุนแรงทางเพศ
ในบางสถานการณ์ ์เราให้้ความช่ว่ยเหลือืโดยมอบชุดุดููแลฉุกุเฉิินสำหรับัผู้้�ถููกข่ม่ขืืน (post-rape kit) ให้้ผู้้�ที่่�ถููกกระทำ
ความรุนุแรง ชุดุดููแลดังักล่่าวประกอบด้้วย ยาคุมุกำเนิดิฉุกุเฉิินเพ่ื่�อป้อ้งกันัการตั้้�งครรภ์ท์ี่่�ไม่พ่ึึงประสงค์ ์ยาต้้านไวรัสั
เพ่ื่�อป้้องกัันการติิดเชื้้�อเอชไอวีี ตลอดจนการรัักษาโรคติิดเชื้้�อทางเพศสััมพัันธ์์ และการให้้วัคซีีนป้้องกัันบาดทะยััก 
และไวรัสัตับัอักัเสบบีี นอกจากนี้้� เรายังัให้้คำปรึึกษาเพ่ื่�อช่ว่ยรักษาบาดแผลทางจิติใจที่่�เกิดิจากความรุนุแรงทางเพศ
ให้้แก่่ผู้้�ประสบเหตุุความรุุนแรงทางเพศด้้วย

ผู้้�หญิิงและเด็็กหญิิง
ไอซีีอาร์์ซีีช่่วยเหลืือผู้้� ได้้รัับผลกระทบจากการขััดกัันทางอาวุุธทุุกคน แต่่ผู้้� ได้้รัับผลกระทบที่่�เป็็นสตรีีและเด็็กหญิิง
จะต้้องได้้รัับการช่่วยเหลืือด้้านสุุขภาพ การคุ้้�มครอง และอื่่�น ๆ ที่่�แตกต่่างกว่่าใคร ซึ่่�งเราจะต้้องมุ่่�งเน้้นเป็็นพิิเศษ  
เราจึึงให้้ความสำคัญัต่อ่แนวทางในการคุ้้�มครองสตรีีและเด็ก็หญิงิในสถานการณ์ค์วามขัดัแย้้ง นอกจากนี้้� เรายังัสร้้าง
ความตระหนัักในหมู่่�นัักรบว่่ากฎหมายมนุุษยธรรมห้้ามไม่่ให้้กระทำความรุุนแรงทางเพศในทุุกรููปแบบ

เรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับผู้้�หญิิงและสงครามได้้ที่่� https://www.icrc.org/en/law-and-policy/
protected-persons-women
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เมื่่�อผู้้�หญิิงต้้องกลายเป็็นผู้้�ถููกคุุมขััง การดำเนิินงาน 
ของเราจะมุ่่�งเน้้นให้้ความช่่วยเหลืือตามที่่�กฎหมาย
ระหว่่างประเทศกำหนดไว้้
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การช่่วยเหลืือครอบครััวให้้ติิดต่่อกััน
ได้้อีีกครั้้�ง
ทุุกปีี มีีครอบครััวหลายพันครอบครััวจำต้้องพลััดพรากจากกัันอัันเป็็นผลจากสถานการณ์์ 
ความขััดแย้้ง ภััยพิิบััติิทางธรรมชาติิ รวมถึึงปรากฏการณ์์การอพยพโยกย้้ายถิ่่�นที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น 
ผู้้�คนจำนวนมากเผชิญกับัความทุกุข์์ทรมานอย่า่งแสนสาหัสัด้้วยเพราะไม่อ่าจติดิต่อ่กับับุคุคล
อัันเป็็นที่่�รััก และไม่่อาจรู้้�ได้้ว่่าพวกเขาอยู่่�แห่่งหนใด มีีความปลอดภััยหรืือไม่่ หรืือแม้้กระทั่่�งว่่า
พวกเขายัังมีีชีีวิิตอยู่่�หรืือไม่่

ไอซีีอาร์ซ์ีีทำงานร่ว่มกันักับัสภากาชาดและสภาเสี้้�ยววงเดือืนแดงทั่่�วโลกเพื่่�อค้้นหาและช่ว่ยเหลือื 
ผู้้� ได้้รัับผลกระทบให้้ติิดต่่อกัับญาติิที่่�พลัดพรากจากกัันได้้อีีกครั้้�ง รวมถึึงการค้้นหาญาติิ  
การประสานให้้ติดต่่อกัันได้้ การช่ว่ยให้้กลัับมาพบกันัได้้อีีก รวมถึึงการค้้นหาสาเหตุวุ่่าเกิดิอะไรข้ึ้�น 
กัับบุุคคลที่่�สููญหายไป

สำนัักงานกลางเพื่่�อสืืบหาญาติิ 
สำนักังานกลางเพ่ื่�อสืบืหาญาติขิองเราจัดัตั้้�งขึ้้�นด้้วยวัตัถุปุระสงค์์ในการประสานงานและช่ว่ยเหลือื 
ญาติิให้้สามารถติิดต่่อกัันอีีกครั้้�ง หลัังต้้องพลััดพรากหรืือสููญเสีียการติิดต่่อระหว่่างกัันอัันสืืบ
เนื่่�องจากการขัดักันัทางอาวุุธและสถานการณ์์รุุนแรงอื่่�นที่่�เกิดิข้ึ้�น โดยในแต่ล่ะปี ีสำนัักงานกลาง 
เพื่่�อสืบืหาญาติขิองเราได้้รับัคำร้้องใหม่ ่ๆ  นับัหลายแสนคำร้้องเพ่ื่�อสืบืหาญาติขิองตนที่่�พลัดถิ่่�น  
ลี้้�ภััย ถููกคุุมขังั หรือืสููญหาย นอกจากนี้้� เรายังัมีีเว็บ็ไซต์ ์Restoring Family Links เพ่ื่�อช่ว่ยเหลือื 
ผู้้�คนในการส่่งคำขอเพ่ื่�อสืืบหาติิดตามญาติิผ่่านระบบออนไลน์์ ในกรณีีที่่�เกิิดเหตุุฉุุกเฉิิน

เรีียนรู้้�ข้้อมููลเพิ่่�มเติิม ดููที่่� www.familylinks.icrc.org
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หลัังเกิิดเหตุุการณ์์แผ่่นดิินไหวที่่�ประเทศ
เฮติิเมื่่�อ ค.ศ. 2010 ไอซีีอาร์์ซีีช่่วยเหลืือ 
ผู้้� ได้้รัับผลกระทบด้้วยการจััดให้้มี
โทรศััพท์์สื่่�อสารผ่่านดาวเทีียมที่่�ช่่วยให้้
สามารถติิดต่อกัับญาติิอัันเป็็น 
ที่่�รัักของตน
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อดีีตผู้้�ถููกคุุมขัังและภารกิจการไขความกระจ่่าง
เมื่่�อราว ค.ศ. 1975 ขณะที่่� ดร.พาทริซิิโอ บุุสโตส ถููกคุุมขัังโดยเผด็จการทหารที่่�ยึึดอำนาจการปกครอง 
ในประเทศชิิลีี เขาเล่่าว่่า การเข้้ามาเยี่่�ยมเรืือนจำโดยผู้้�แทนของเราในตอนนั้้�น ช่่วยให้้เขาไม่่ต้้องเผชิิญกัับชะตากรรม 
ที่่�เพื่่�อนร่่วมชาติิหลายคนต้้องเผชิิญ

“การที่่� ไอซีีอาร์์ซีีขึ้้�นทะเบีียนข้้อมููลผมไว้้ แล้้วบอกครอบครััวให้้ ได้้รับรู้้�ว่่าผมยัังมีีชีีวิิตอยู่่� เป็็นการช่่วยรับประกัันว่่าผม 
จะไม่่ถููกฆ่่าตาย” เขากล่่าว ผ่่านมากว่่า 40 ปีี ปััจจุุบััน บุุสโตส ดำรงตำแหน่่งผู้้�อำนวยการกองบริิการนิิติิวิิทยาศาสตร์์ 
แห่่งชาติิชิิลีี หนึ่่�งในภารกิิจหลัักของศููนย์์แห่่งนี้้�คืือการช่่วยครอบครััวไขความกระจ่่างเกี่่�ยวกัับบุุคคลอัันเป็็นที่่�รััก 
ที่่�สููญหายไปในช่่วงที่่�ประเทศปกครองโดยเผด็็จการทหาร

ปััจจุุบััน กองบริิการนิิติิวิิทยาศาสตร์์แห่่งชาติิชิิลีีทำหน้้าที่่�เป็็นหน่่วยงาน 
ต้้นแบบของประเทศอื่่�น ๆ ในการนำเอานิิติิวิิทยาศาสตร์์มาใช้้ระบุุ 
อััตลัักษณ์์ผู้้�สููญหาย โดยไอซีีอาร์์ซีีเป็็นพัันธมิิตรสำคััญในการดำเนิินการ 
ดัังกล่่าว ซึ่่�งครอบคลุุมรวมถึึงการระบุุอััตลัักษณ์์ผู้้�เสีียชีีวิิตจากเหตุุ 
แผ่่นดิินไหวครั้้�งรุุนแรงเมื่่�อ ค.ศ. 2010 และเหตุุการณ์์ไฟไหม้้เรืือนจำ 
ในกรุุงซานติิอาโกที่่�คร่่าชีีวิิตผู้้�คนมากถึึง 81 ราย ในปีีเดีียวกััน

การได้้ทำงานร่่วมกัับไอซีีอาร์์ซีีช่่วยให้้บุุสโตสเข้้าใจและเห็็นความสำคััญ
ของการปฏิิบััติิงานด้้านมนุุษยธรรมของเรามากข้ึ้�น “ก่่อนที่่�ไอซีีอาร์์ซีี
จะมาเยี่่�ยมผมที่่�เรืือนจำ ผมรู้้�จัักเกี่่�ยวกัับผู้้�ก่่อตั้้�งองค์์กรคืือ อัังรีี ดููนังต์์  
แล้้วก็ก็ารทำงานขององค์ก์รเพ่ื่�อช่ว่ยเหลือืผู้้�คนเมื่่�อเกิดิสงคราม แต่ก่ารเข้้า
เยี่่�ยมเยีียนผู้้�ถููกคุมุขังัถือืเป็น็เรื่่�องใหม่ส่ำหรัับผมในตอนนั้้�น” บุสุโตสกล่า่ว

หลัังการปกครองแบบเผด็็จการสิ้้�นสุุดลงเมื่่�อ ค.ศ. 1990 เขากล่่าวว่่า การ
ได้้รัับความช่่วยเหลืือจากไอซีีอาร์์ซีีอย่่างต่่อเนื่่�อง รวมถึึงการยึึดมั่่�นใน 

หลัักการของความเป็็นกลางและไม่่เลืือกปฏิิบััติิ คืือสิ่่�งสำคััญที่่�ทำให้้สาธารณชนเชื่่�อมั่่�นและไว้้วางใจองค์์กรในการ
ช่่วยเหลืือครอบครััวผู้้�สููญหาย อีีกทั้้�งองค์์กรของเรายัังคอยยำ้�เตืือนรััฐ กองทััพ และกลุ่่�มติิดอาวุุธ ให้้ตระหนัักถึึง
ภาระผููกพันัทั้้�งทางศีีลธรรมและทางกฎหมาย ในการให้้ข้้อมููลที่่�อาจช่ว่ยให้้ครอบครัวัค้้นหาข้้อเท็็จจริิงได้้ว่า่เกิดิอะไร
ข้ึ้�นกัับบุุคคลอันเป็็นที่่�รัักที่่�สููญหายไป

ผู้้�สููญหายและสิิทธิิที่่�จะรู้้�
ภายใต้้กฎหมายมนุุษยธรรมระหว่่างประเทศ รััฐเป็็นผู้้�รัับผิิดชอบหลัักในการป้้องกััน “การสููญหาย" และการให้้ความ
ช่่วยเหลือืแก่ค่รอบครััวของผู้้�สููญหาย เราเสนอข้้อแนะนำและแนวทางแก่่รััฐบาลประเทศต่า่ง ๆ  ในการสืบืสวนสอบสวน
กรณีีที่่�มีีผู้้�สููญหาย รวมถึึงการช่ว่ยบริหิารจััดการร่า่งผู้้�เสีียชีีวิต ตลอดจนสนับัสนุนุด้้านการสืบืสวนทางนิติิวิิทิยาศาสตร์์
เพื่่�อระบุุอััตลัักษณ์์ผู้้�เสีียชีีวิิต พร้้อมกัับช่่วยเหลืือครอบครััวที่่�ต้้องการไขความกระจ่่างเกี่่�ยวกัับญาติิที่่�สููญหาย

เรื่่�องราวแห่่งการค้้นพบ
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การป้องกััน
ไอซีีอาร์์ซีีมุ่่�งจำกััดอัันตรายอันเป็็นผลจากการขััดกัันทางอาวุุธที่่�อาจเกิิดขึ้้�นต่่อชีีวิิตและศัักดิ์์�ศรีีความเป็็น
มนุุษย์์ของผู้้�คน เราคอยยำ้�เตืือนทุุกฝ่่ายที่่�เก่ี่�ยวข้้องในการขััดกัันให้้ตระหนัักถึึงกฎเกณฑ์์ที่่�ต้้องปฏิิบััติิตาม
อยู่่�เสมอแม้้ในยามสงคราม

กฎเกณฑ์์แห่่งสงครามบรรจุุไว้้ในชุุดกฎหมายซึ่่�งเรีียกว่่า กฎหมายสงคราม หรืือ กฎหมายมนุุษยธรรม
ระหว่่างประเทศ วััตถุุประสงค์์ของกฎหมายนี้้� คืือป้้องกัันและจำกััดความทุุกข์์ทรมานของมนุุษย์์ในยามที่่�
เกิดิการขัดักันัทางอาวุุธ โดยกำหนดให้้รัฐัและกลุ่่�มติดิอาวุุธที่่�ไม่่ใช่ร่ัฐัจะต้้องจำกัดัขอบเขตการใช้้กำลังัและ
ใช้้กำลัังในกรณีีที่่�จำเป็็นต่่อการลดทอนศัักยภาพทางทหารของฝ่่ายตรงข้้ามเท่่านั้้�น
 

ส่่งเสริิมการเคารพกฎเกณฑ์์แห่่งสงคราม 
กฎแห่่งสงครามจะต้้องได้้รัับการปฏิบิััติิตามไม่่เพีียงแต่่โดยรััฐบาลและกองทััพของรััฐเท่่านั้้�น แต่่ยัังรวมถึึง
กลุ่่�มติิดอาวุุธที่่�ไม่่ใช่่รััฐที่่�มีีลัักษณะเป็็นองค์์กร ด้้วยเหตุุนี้้� เราจึึงต้้องทำงานร่่วมกัับทุุกฝ่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้องใน
การขััดกัันทางอาวุุธเพ่ื่�อให้้ทุุกฝ่่ายเข้้าใจในภาระผููกพัันของตนตามที่่�กฎหมายมนุุษยธรรมกำหนดไว้้ ด้้วย
การส่่งเสริิมความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับกฎหมายมนุุษยธรรมในทุุกด้้าน เพ่ื่�อป้้องกััน หรืืออย่่างน้้อยที่่�สุุด 
จำกััดขอบเขตผลกระทบอัันเกิินควรที่่�อาจเกิิดขึ้้�นจากสงคราม	

เจ้้าหน้้าที่่�ของไอซีีอาร์์ซีีขณะอธิิบายถึึงกฎหมายมนุุษยธรรมระหว่่างประเทศ 
ให้้นายทหารในประเทศมาลีีรัับฟััง
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ส่่งสารสู่่�แนวหน้้า 
เมื่่�อสถานการณ์์รุุนแรงปะทุุข้ึ้�นทั่่�วทั้้�งสาธารณรััฐแอฟริิกากลาง ช่่วง ค.ศ. 2014 ภารกิิจแรกของ 
ไอซีีอาร์์ซีี คืือการให้้การปฐมพยาบาลแก่่ผู้้�บาดเจ็็บและการช่่วยบรรเทาทุุกข์์แก่่ผู้้�คนที่่�ต้้อง 
พลัดถิ่่�นเพื่่�อหลบลี้้�หนีีภััยจากการสู้้�รบ โดยทำงานร่่วมกัันอย่่างใกล้้ชิดกัับสภากาชาด
แอฟริิกากลางและองค์์กรสมาชิิกของกลุ่่�มองค์์กรกาชาดฯ รวมถึึงองค์์กรอื่่�นในประเทศ 

การดำเนิินงานของเราในสถานการณ์์ของการขััดกัันทางอาวุุธหลายสถานการณ์์นั้้�น นอกเหนืือ 
จากการปฏิิบััติิการเพ่ื่�อช่่วยเหลืือผู้้� ได้้รัับผลกระทบ เรายัังดำเนิินการเพ่ื่�อป้้องกัันหรืือ 
อย่่างน้้อยก็็จำกััดความทุุกข์์ทรมานที่่�อาจเกิิดขึ้้�นต่่อผู้้�คนที่่�ตกอยู่่�ท่ามกลางการสู้้�รบ ด้้วยการพููดคุุย
หารืือกัับทุุกฝ่่ายที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับการขััดกัันอย่่างสมำ่�เสมอ รวมทั้้�งส่่งเสริิมให้้ทุุกฝ่่ายปฏิิบััติิตาม
กฎหมายมนุุษยธรรม

ในระหว่่างที่่�สถานการณ์์การขัดักันัดำเนินิอยู่่� เรามีีการพบปะหารือืกับัเจ้้าหน้้าที่่�กองทัพัระหว่า่ง
ประเทศ กองกำลัังทางทหารแห่่งชาติิ กลุ่่�มติิดอาวุุธ และกองกำลัังตำรวจที่่�มีีสถานะทางทหาร
และกองกำลัังตำรวจ รวมถึึงกองกำลัังพลเรืือนติิดอาวุุธอยู่่�อย่่างต่่อเนื่่�อง เพ่ื่�อส่่งเสริิมให้้มีีการ
เคารพและคุ้้�มครองผู้้�บาดเจ็็บ ผู้้�ป่่วย และผู้้�ถููกคุุมขััง ตลอดจนประชากรพลเรืือนโดยทั่่�วไป 

ในสภาพแวดล้้อมที่่�เต็็มไปด้้วยความโกรธเคืือง เกลีียดชััง และความปรารถนาที่่�จะล้้างแค้้นฝ่่าย
ตรงข้้าม การดำเนินิภารกิจิของเราจึึงเป็น็เรื่่�องยาก “ซึ่่�งจะต้้องใช้้เวลานานทีีเดีียว” ฌอง-ฟรองซัวัส์์ 
ซองซูู หััวหน้้าคณะผู้้�แทนประจำเมืืองบัังกีี เมืืองหลวงสาธารณรััฐแอฟริิกากลาง กล่่าว “แต่่ 
เราจะต้้องไม่่ท้้อแท้้ เราจะต้้องคอยอธิิบายและส่่งเสริิมให้้มีีการปฏิิบััติิตามกฎหมายมนุุษยธรรม 
อยู่่�ต่อไป เพราะยิ่่�งผู้้�คนมีีความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับกฎหมายมนุษุยธรรมมากเพีียงใด ก็จ็ะยิ่่�งช่ว่ย
หยุุดยั้้�งไม่่ให้้มีีการละเมิิดกฎหมายได้้มากขึ้้�น” 
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ผู้้�แทนของไอซีีอาร์์ซีีขณะอธิิบายเกี่่�ยวกัับกฎหมายมนุุษยธรรมระหว่่างประเทศ
และกฎหมายสิิทธิิมนุุษยชนให้้แก่่นายทหารและเจ้้าหน้้าที่่�ตำรวจในสาธารณรััฐ
แอฟริิกากลางรัับฟััง 

42



กองทััพของรััฐ
รััฐมีีภาระผููกพัันทางกฎหมายในการดำเนิินการให้้เจ้้าหน้้าที่่�ทหารประจำกองทััพของตนในทุุกระดัับของสายการ 
บัังคัับบััญชามีีความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับกฎหมายว่่าด้้วยการขััดกัันทางอาวุุธอย่่างครบถ้้วน นอกจากนี้้� รััฐยัังต้้อง
ดำเนิินการให้้มีีการนำกฎเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้ในกฎหมายฉบัับดัังกล่่าวไปปฏิิบััติิใช้้ในทุุกสถานการณ์์ การดำเนิินงาน
ของไอซีีอาร์์ซีีคืือการส่่งเสริิมให้้มีีการเคารพกฎหมายมนุุษยธรรมระหว่่างประเทศ และมีีการนำกฎหมายดังกล่่าว 
ไปปรัับใช้้กัับกฎหมายภายในประเทศ รวมถึึงช่่วยเหลืือรััฐในการผนวกกฎหมายมนุุษยธรรมระหว่่างประเทศเข้้ากัับ
หลัักนิิยมทางทหารและการฝึึกอบรมของกองทััพ

กลุ่่�มติิดอาวุุธที่่�ไม่่ใช่่รััฐ
การขััดกัันทางอาวุุธที่่�เกิิดขึ้้�นในปััจจุุบััน ส่่วนใหญ่่เป็็นการขััดกัันทางอาวุุธที่่�ไม่่ใช่่ระหว่่างประเทศ และผู้้�ถืืออาวุุธ 
ที่่�เข้้าร่ว่มในการขัดักันัทางอาวุธุอาจได้้รับัการฝึกึอบรมมาเล็ก็น้้อยหรือืแทบไม่่ได้้รับัการฝึกึอบรมใดมาก่อ่น เราจึึงมุ่่�ง
สร้้างทั้้�งความสัมัพันัธ์แ์ละปฏิสิัมัพันัธ์ก์ับัทุกุฝ่า่ยที่่�เกี่่�ยวข้้อง รวมถึึงกลุ่่�มติดิอาวุธุที่่�ไม่่ใช่ร่ัฐั เพื่่�อสร้้างความตระหนักั
เกี่่�ยวกับักฎหมายมนุษุยธรรม รวมถึึงกิจิกรรมและการดำเนินิงานของไอซีอีาร์ซ์ีแีละสภากาชาดกับัสภาเสี้้�ยววงเดือืนแดง
ภายในประเทศ การเสริิมสร้้างความปลอดภััยเช่่นนี้้�จะช่่วยให้้เจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�ปฏิิบััติิงานด้้านมนุุษยธรรมสามารถเข้้าถึึง 
ผู้้�ได้้รัับผลกระทบในพื้้�นที่่�ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

หน่่วยงานบัังคัับใช้้กฎหมาย
เรายัังทำงานร่่วมกัับตำรวจและกองกำลัังรัักษาความมั่่�นคงอยู่่�อย่่างเสมอ เนื่่�องจากหน่่วยงานทั้้�งสองมัักได้้รัับ 
ภารกิิจในการจััดการและรัับมืือกัับเหตุุการณ์์การขััดกัันทางอาวุุธและสถานการณ์์รุุนแรงอื่่�น โดยเราจะอธิิบาย 
ให้้เข้้าใจถึึงการดำเนิินงานของเรา พร้้อมกัับส่่งเสริิมให้้หน่่วยงานเหล่่านี้้� ได้้รัับการฝึึกอบรมเกี่่�ยวกัับการนำกฎหมาย
มนุุษยธรรมและกฎหมายสิิทธิิมนุุษยชนไปปรัับใช้้ในการบัังคัับใช้้กฎหมาย 

ระดัับโลก
สำนักังานใหญ่แ่ละสำนักังานภาคสนามของเราดำเนินิงานการทููตด้้านมนุษุยธรรมทั้้�งในระดับัประเทศ ระดับัภููมิภิาค 
และระดัับโลก เรานำเสนอข้้อกัังวลให้้ทั้้�งบุุคคลและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องรัับทราบถึึงประเด็็นปััญหาเกี่่�ยวกัับชีีวิิต
และความเป็็นอยู่่�ของผู้้�ที่่�ได้้รัับผลกระทบ เช่่น ประเด็็นเรื่่�องความปลอดภััยของผู้้�บริิสุุทธิ์์�ที่่�อาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�สู้้�รบ 
การนำความช่่วยเหลืือด้้านมนุุษยธรรมไปมอบให้้แก่่ผู้้� ได้้รัับผลกระทบ และการช่่วยเหลืือผู้้�ถููกคุุมขัังในสถานคุุมขััง

แลอนาคต 
นอกจากนี้้� เรายัังมุ่่�งสร้้างความตระหนัักเกี่่�ยวกัับกฎหมายมนุุษยธรรมให้้สื่่�อมวลชน โรงเรีียน มหาวิิทยาลััย และ
บริิษััทเอกชน (รวมถึึงบริิษััทที่่�ดำเนิินกิิจการในพื้้�นที่่�สู้้�รบ) ด้้วยหวัังว่่าการสร้้างความตระหนัักในหมู่่�สาธารณชน 
เช่่นนี้้�จะช่่วยก่่อให้้เกิิดการเคารพและปฏิิบััติิตามกฎหมายมนุุษยธรรมมากขึ้้�น
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สู่่�อนาคตเป่ี่�ยมมนุุษยธรรม
อนุุสััญญาเจนีีวาฉบัับแรกได้้รัับการลงนามโดยผู้้�แทนจาก 16 ประเทศ เมื่่�อ ค.ศ. 1864 นัับตั้้�งแต่่นั้้�น
เป็็นต้้นมา ไอซีีอาร์์ซีีได้้ปฏิิบััติิหน้้าที่่�อัันสำคััญในการส่่งเสริิมและพััฒนากฎหมายมนุุษยธรรม
ระหว่่างประเทศ ซึ่่�งให้้การคุ้้�มครองผู้้� ได้้รับผลกระทบจากการขััดกัันทางอาวุุธ รวมถึึงกำหนด
สิิทธิิขั้้�นพื้้�นฐานของผู้้�ได้้รัับผลกระทบในการได้้รัับความช่่วยเหลืือด้้านมนุุษยธรรม

เรายัังปฏิิบััติิหน้้าที่่�อัันสำคััญในการพััฒนากฎเกณฑ์์ใหม่่ ๆ อย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อบรรเทาความ
ทุกุข์ท์รมานที่่�อาจเกิิดขึ้้�นต่่อชีีวิตและความเป็น็อยู่่�ของผู้้�คน พร้้อมกับัดำเนินิการให้้ทุกฝ่า่ยยังัคง 
ปฏิิบััติิตามกฎเกณฑ์์เดิิมอยู่่�อย่่างแข็็งขััน แม้้ว่าการสงครามและอาวุุธยุุทโธปกรณ์์จะเปลี่�ยนแปลงไป  
แต่ผู่้้�คนทั่่�วโลกรับัรู้้�และตระหนักัถึึงความทุกุข์ท์รมานที่่�เกิดิจากสงครามมากขึ้้�นกว่า่ที่่�ผ่่านมา 
ส่ว่นหนึ่่�งเป็น็ผลจากการดำเนินิงานของไอซีอีาร์ซี์ีและสมาชิกิของกลุ่่�มองค์ก์รกาชาดฯ องค์ก์รอื่่�น

จากกฎหมายสู่่�การปฏิบิััติิ
กลุ่่�มองค์์กรกาชาดฯ และรััฐภาคีีของอนุุสััญญาเจนีีวามีีมติิเห็็นชอบแผนปฏิิบััติิการ 4 ปีี  
ที่่�ไอซีีอาร์์ซีีจััดทำขึ้้�นมา เมื่่�อ ค.ศ. 2011 โดยแผนดัังกล่่าวมุ่่�งเสริิมสร้้างประสิิทธิภาพการให้้
ความช่่วยเหลืือด้้านมนุุษยธรรมแก่่พลเรืือนโดยทั่่�วไป และการเสริิมสร้้างการคุ้้�มครองพลเรืือน
บางประเภทโดยเฉพาะ เช่่น เด็็ก ผู้้�หญิิง ผู้้�พิิการ และนัักข่่าว

การก่่อตั้้�งไอซีีอาร์์ซีีเกิิดขึ้้�นสืืบเนื่่�องจาก
การลงนามอนุุสััญญาเจนีีวาว่่าด้้วยการ
ดููแลรัักษาทหารผู้้�บาดเจ็็บและเจ็็บป่่วย
ในสนามรบ ฉบัับแรก เมื่่�อ ค.ศ. 1864 (ซ้้าย) 
โดยอนุุสััญญาดัังกล่่าวได้้วางรากฐาน 
ตััวบทกฎหมายที่่�ให้้การคุ้้�มครองแก่่ผู้้�คน
ในยามสงคราม 

ภาพบนขวา ไอซีีอาร์์ซีี กล่่าว  
ณ การประชุุมสหภาพยุุโรป ค.ศ. 2014 
เรื่่�องการให้้การคุ้้�มครองผู้้�ปฏิิบััติิงานด้้าน
สุุขภาพและสถานพยาบาล
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สนธิิสััญญากฎหมายมนุุษยธรรม
อนุุสััญญาเจนีีวา ค.ศ. 1949 ทั้้�ง 4 ฉบัับ และพิิธีีสารเพิ่่�มเติิม ค.ศ. 1977 และ ค.ศ. 2005 ประกอบ
ด้้วยสนธิิสััญญาที่่�สำคัญัอื่่�น ๆ ได้้แก่่ สนธิิสััญญาว่า่ด้้วยการห้้ามใช้้อาวุุธที่่�ก่อ่ให้้เกิดิอันัตรายที่่�ไม่อ่าจ
ยอมรัับได้้ เช่่น กระสุุนหััวระเบิิด (ค.ศ. 1868) กระสุุนหััวขยาย (ค.ศ. 1899) อาวุุธเคมีีและชีีวภาพ 
(ค.ศ. 1925 1972 และ 1993) เครื่่�องระเบิดิที่่�ใช้้สะเก็็ดซึ่่�งไม่่สามารถตรวจพบได้้โดยการเอ็็กซเรย์ ์(ค.ศ. 
1980) อาวุุธแสงเลเซอร์์ที่่�มีีผลทำให้้ตาบอดถาวร (ค.ศ. 1995) ทุ่่�นระเบิิดสัังหารบุุคคล (ค.ศ. 1997) 
และระเบิดิพวง (ค.ศ. 2008) นอกจากนี้้�ยังัมีีสนธิสัิัญญาที่่�จำกัดัการใช้้อาวุธุบางชนิดิ เช่่น อาวุธุเพลิงิ 
(ค.ศ. 1980) โดยไม่่ได้้ห้้ามใช้้อาวุุธดัังกล่่าวอย่่างสิ้้�นเชิิง 

อาวุุธใหม่่ วิิถีีใหม่่ในการทำสงคราม
แม้้ว่่าลัักษณะของการสงครามและอาวุุธยุุทโธปกรณ์์จะเปลี่�ยนแปลงไป แต่่กฎหมายมนุุษยธรรม
จะต้้องเป็็นกฎหมายที่่�ได้้รัับการปฏิิบััติิตามอยู่่�ตลอดเวลา อย่่างไรก็็ตามการนำกฎที่่�มีีอยู่่�ไปปรัับใช้้ 
กัับเทคโนโลยีีใหม่่นั้้�นมีีความซัับซ้้อนและไม่่ใช่่เรื่่�องง่่าย เพราะยัังมีีคำถามอยู่่�มากมาย เช่่น กฎที่่�ว่่า 
มีีความชััดเจนเพีียงพอในเรื่่�องที่่�เก่ี่�ยวกัับเทคโนโลยีีนี้้�หรืือไม่่ และจะมีีผลกระทบอะไรเกิิดขึ้้�นบ้้าง  
ดัังนั้้�น ไอซีีอาร์์ซีีจึึงจััดให้้มีีการพููดคุุยเพื่่�อปรึึกษาหารืือเกี่่�ยวกัับอาวุุธดัังกล่่าว รวมถึึงประเด็็นปััญหา
ที่่�ส่่งผลต่่อกฎหมายมนุุษยธรรมอยู่่�เสมอ
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A sign warning of the danger of 
unexploded ordnance in Lebanon.จำกััดผลกระทบจากสงครามที่่�มีีต่่อผู้้�คน
ข้้อกัังวลของเราเกี่่�ยวกัับการใช้้อาวุุธเป็็นไปในเชิิงผลกระทบด้้านมนุุษยธรรมเท่่านั้้�น ด้้วยประสบการณ์์การทำงาน
ของเราที่่�ดำเนิินมากว่่า 160 ปีี เรานำข้้อมููลที่่�รวบรวมจากการสัังเกตการณ์์ในภาคสนามมาใช้้ยำ้�เตืือนรััฐต่่าง ๆ 
ให้้ตระหนักัถึึงผลกระทบของอาวุุธบางประเภทที่่�อาจเกิิดขึ้้�นต่่อชีีวิติผู้้�คนในระดับัที่่�ไม่อ่าจยอมรับัได้้ ภายใต้้อาณัตัิทิี่่�
เราได้้รับมอบหมายเพ่ื่�อคุ้้�มครองและช่ว่ยเหลือืผู้้�ได้้รับผลกระทบจากการขัดักันัทางอาวุธุหรือืสถานการณ์ร์ุนุแรงอื่่�น 
เราจึึงมีีการร้้องขอให้้รััฐพััฒนากฎเกณฑ์์ระหว่่างประเทศฉบัับใหม่่ ๆ เพื่่�อรัับมืือและจััดการกัับปััญหานี้้�

คำร้้องต่่อรััฐ 
ตัวัอย่า่งคำร้้องของรััฐที่่�เราเคยดำเนินิการ เช่น่ เมื่่�อ ค.ศ. 1918 เรายื่่�นคำร้้องต่อ่รััฐต่า่ง ๆ  ให้้ห้้ามใช้้ก๊าซพิษิและก๊า๊ซพิษิ 
ที่่�ทำให้้ร่่างกายขาดออกซิิเจน (ซึ่่�งนำไปสู่่�การมีีมติิเห็็นชอบพิิธีีสารเจนีีวา ค.ศ. 1925) ค.ศ. 1945 เราเรีียกร้้องรััฐภาคีี 
ให้้มีีการห้้ามอาวุุธนิิวเคลีียร์์เป็็นครั้้�งแรก ค.ศ. 2537 เราร้้องขอให้้รัฐภาคีีของอนุุสััญญาว่่าด้้วยการห้้ามใช้้อาวุุธ 
ตามแบบบางชนิิด (CCW) ห้้ามการใช้้อาวุุธแสงเลเซอร์์ท่ี่�มีีผลทำให้้ตาบอดถาวร ค.ศ. 1994 เราร้้องขอให้้รัฐห้้าม
และกำจััดทุ่่�นระเบิดิสังัหารบุุคคล และ ค.ศ. 2000 เราร้้องขอให้้รัฐัจัดัการกับัความทุกุข์ท์รมานที่่�เกิดิจากระเบิดิและ 
วัตัถุรุะเบิดิที่่�ยังัไม่ร่ะเบิิด ส่่งผลทำให้้มีีการจัดัทำอนุุสััญญาว่า่ด้้วยการห้้ามใช้้อาวุธุตามแบบบางชนิด พิิธีีสารฉบับัที่่� 5 
ค.ศ. 2003 ซึ่่�งกำหนดให้้รััฐมีีหน้้าที่่�รัับผิิดชอบในการบัันทึึกและแบ่่งปัันข้้อมููลเกี่่�ยวกัับพื้้�นที่่�ที่่�มีีทุ่่�นระเบิิดและ 
วััตถุุระเบิิดที่่�ยัังไม่่ระเบิิดตกค้้างหลงเหลืืออยู่่� และต้้องดำเนิินการขจัดวััตถุุระเบิิดตกค้้างดัังกล่่าว

ป้้ายเตืือนภััยวััตถุุระเบิิดที่่�ยัังไม่่ระเบิิดซึ่�งหลงเหลืือตกค้้าง 
ในประเทศเลบานอน 
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ภาพวััตถุุระเบิิดที่่�ยัังไม่่ระเบิิดซึ่�งหลงเหลืือตกค้้าง
ในประเทศลาว ก่่อนที่่�ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการเก็็บ
กู้้�ระเบิิดจะเข้้าดำเนิินการทำลายด้้วยขั้้�นตอนที่่�
ปลอดภัย กองกำลัังรัักษาความมั่่�นคงเอกชน

ในช่ว่งไม่ก่ี่่�ปีทีี่่�ผ่า่นมา บริษิัทัทหารรับัจ้้างและการรัักษา
ความมั่่�นคงเอกชนได้้มีีการให้้บริกิารในเขตสู้้�รบมากข้ึ้�น
บริิการที่่�ว่่ามีีตั้้�งแต่่การให้้การสนัับสนุุนด้้านโลจิสติิกส์์ 
ไปจนถึึงการบริหิารจัดัการด้้านอาคารและสถานที่่� รวมถึึง 
การร่ว่มสู้้�รบโดยตรงในบางกรณีี เราจึึงร่ว่มกัับกระทรวง
การต่า่งประเทศแห่ง่สมาพัันธรัฐัสวิิสดำเนินิโครงการอััน
นำไปสู่่�การมีีมติิเห็็นชอบเอกสารมองเทรอซ์์ เมื่่�อ ค.ศ. 
2008 เพ่ื่�อเน้้นยำ้�ถึึงภาระผููกพัันธทางกฎหมายของรััฐ
และบริิษััทเอกชน รวมถึึงกำหนดแนวทางสำหรัับรััฐใน
การส่่งเสริิมให้้มีีการปฏิิบััติิตามกฎหมายมนุุษยธรรม
และกฎหมายมนุุษยชนในระหว่่างที่่�การสู้้�รบเกิิดขึ้้�นให้้
มีีประสิิทธิิภาพสููงสุุด

สนธิิสััญญาระดัับภููมิิภาค
นอกจากนี้้� เรายัังให้้คำแนะนำและช่่วยเหลืือในการร่่าง
ความตกลงระดับัภููมิภาคที่่�สำคัญัต่อ่การคุ้้�มครองผู้้�ได้้รับ 
ผลกระทบจากการขััดกัันกัันทางอาวุุธ เช่่น เมื่่�อ ค.ศ. 
2009 สหภาพแอฟริิกาได้้มีีมติิเห็็นชอบอนุุสััญญา 
กัมัปาลา (Kampala Convention) ซึ่่�งเป็็นสนธิิสััญญา
ระหว่า่งประเทศฉบับัแรกที่่�มีีมติเิห็น็ชอบทั่่�วทั้้�งทวีีปเพ่ื่�อ
ให้้การคุ้้�มครองและช่่วยเหลืือผู้้�พลัดถิ่่�น

การบััญญัติิกฎหมายภายในประเทศ 
เราให้้คำปรึึกษาด้้านกฎหมายมนุษุยธรรมระหว่า่งประเทศ 
ด้้วยมุ่่�งส่่งเสริิมให้้รััฐบััญญััติิกฎหมายภายในประเทศ 
ที่่�ครอบคลุุมกฎเกณฑ์อั์ันเป็็นกฎหมายมนุุษยธรรม

“การทำงานกัับไอซีีอาร์์ซีีส่่งผลดีีต่่อเราอย่่างมาก เราได้้ประโยชน์์
จากความเชี่่�ยวชาญที่่�ไอซีีอาร์์ซีีมีีในการจััดการกัับทุ่่�นระเบิิด และ
เราเองก็็สามารถประสานความร่่วมมืือของประเทศสมาชิิกให้้เข้้าร่่วม 
ตั้้�งแต่่นั้้�นมา เราได้้ทำงานร่่วมกัันในหลายประเด็็น โดยเฉพาะเรื่่�อง
กฎหมายมนุุษยธรรม”

เอล-กาสซิิม วาน ผู้้�อำนวยการฝ่่ายสัันติิภาพและความมั่่�นคง สหภาพแอฟริิกา
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การดููแลสุุขภาพในเขตอัันตราย 
เมื่่�อการขััดกัันทางอาวุุธเกิิดขึ้้�น การเข้้าถึึงการดููแลสุุขภาพของผู้้�คนคืือหนึ่่�งในสิ่่�งแรก ๆ ที่่�ถููกทำลาย ทำให้้ผู้้�ป่่วย
และผู้้�บาดเจ็็บไม่่ได้้รัับการรัักษาพยาบาลที่่�จำเป็็นสืืบเนื่่�องจากสาเหตุุหลายประการ ไม่่ว่่าจะเป็็นการที่่�ผู้้�ป่่วยและ 
ผู้้�บาดเจ็็บไม่่อาจเดิินทางได้้อย่่างอิิสระเนื่่�องจากการสู้้�รบ รถพยาบาลฉุกเฉิินที่่�ต้้องมารัับตััวผู้้�ป่่วยและผู้้�บาดเจ็็บ 
ถููกด่่านตรวจสกััดหรืือหยุุดยั้้�งไว้้ สถานพยาบาลที่่�ผู้้�ป่่วยและผู้้�บาดเจ็็บควรได้้รัับการดููแลรัักษากลัับเสีียหาย 
หรืือถููกทำลาย และบุุคลากรทางการแพทย์์ที่่�ควรเป็็นคนให้้การดููแลรัักษาอาจถููกฆ่่าหรืือต้้องหนีีออกจากพื้้�นที่่�เพ่ื่�อ
เอาชีีวิิตรอด

ในประเทศที่่�ประสบปัญัหาด้้านสาธารณสุุขอยู่่�แล้้วนั้้�น การโจมตีีสถานพยาบาลและผู้้�ปฏิบิัตัิงิานทางการแพทย์จะยิ่่�ง
ส่่งผลทำให้้ในแต่่ละปีีมีีผู้้�คนหลายพันคนไม่่มีีโอกาสได้้พบแพทย์หรืือรัับวััคซีีนที่่�จำเป็็นต่่อร่่างกายและชีีวิิต

สิิทธิิในการให้้การดููแลรัักษาแก่่ผู้้�ป่่วย
กฎหมายมนุษุยธรรมระหว่า่งประเทศและกฎหมายสิทธิมนุษุยชนระหว่่างประเทศให้้การคุ้้�มครองผู้้�ป่ว่ยและผู้้�บาดเจ็บ็  
รวมทั้้�งผู้้�ที่่�ทำหน้้าที่่� ให้้การดููแลรักษา แต่่น่่าเศร้้าที่่�กฎเกณฑ์์เหล่่านี้้�กลัับไม่่ได้้รัับการปฏิิบััติิตามอยู่่�บ่่อยครั้้�ง  
ด้้วยเหตุุนี้้� กลุ่่�มองค์์กรกาชาดฯ จึึงเปิิดตััวโครงการ Health Care in Danger (ความช่่วยเหลืือทางการแพทย์ 
ในพื้้�นที่่�อัันตราย) เมื่่�อ ค.ศ. 2011 โดยมุ่่�งหมายเพื่่�อให้้ผู้้�คนที่่�อาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�การขััดกัันทางอาวุุธและเหตุุฉุุกเฉิินอื่่�น
เข้้าถึึงบริิการทางการแพทย์์ได้้อย่่างปลอดภััย และเพ่ื่�อเสริิมสร้้างความปลอดภััยของผู้้�ปฏิิบััติิงานที่่�มุ่่�งมั่่�นให้้บริิการ
ทางการแพทย์ด้้วยความกล้้าหาญ
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โครงการที่่�ครอบคลุุมทุุกด้้าน
โครงการ Health Care in Danger ครอบคลุุมการดำเนิินงานที่่�สำคััญของเราครบทุุกด้้าน ไม่่ว่่า 
จะเป็็นงานคุ้้�มครอง งานช่่วยเหลืือ และงานป้้องกััน อีีกทั้้�งยัังครอบคลุุมกิิจกรรมโครงการ
จำนวนมาก ได้้แก่่ การวิิจััยเพื่่�อประเมิินขอบเขตและลัักษณะความรุุนแรงที่่�เกิิดขึ้้�น ขั้้�นตอน
การปฏิิบััติิเพ่ื่�อเสริิมสร้้างความปลอดภััยของผู้้�ปฏิิบััติิงานด้้านสุุขภาพและสถานพยาบาล การ
ออกแถลงการณ์เ์พ่ื่�อเรีียกร้้องให้้สาธารณะให้้ความสนใจต่่อการละเมิดิกฎหมายมนุุษยธรรมและ
แบบแผนของการละเมิิด ตลอดจนการรณรงค์์เพ่ื่�อสร้้างความตระหนัักในหมู่่�สาธารณชน นอกจากนี้้� 
เรายัังมุ่่�งมั่่�นอย่่างแข็็งขัันในการโน้้มน้้าวรััฐบาลให้้มีีการพััฒนาปรัับปรุุงกฎหมาย รวมถึึงมีีการ
บัังคัับใช้้กฎหมาย เพ่ื่�อคุ้้�มครองผู้้�ป่่วยและผู้้�ที่่�ให้้การดููแลรัักษาแก่่ผู้้�ป่่วยและผู้้�บาดเจ็็บ

ความร่่วมมืือกัับพัันธมิิตรเพื่่�อการดููแลสุุขภาพอย่่างปลอดภัย 
ไอซีีอาร์์ซีีและสภากาชาดและสภาเสี้้�ยววงเดืือนแดงประจำประเทศต่่าง ๆ ทำงานร่่วมกัับ
รััฐบาลและองค์์การระหว่่างประเทศหลายแห่่ง เช่่น สหประชาชาติิ สหภาพแอฟริิกา และ
องค์์การอนามััยโลก เพื่่�อให้้ดำเนิินโครงการได้้สำเร็็จตามเป้้าหมาย นอกจากนี้้� เรายัังร่่วมมืือกัับ
องค์์กรวิิชาชีีพ เช่่น สมาคมการแพทย์์โลก สภาการพยาบาลระหว่่างประเทศ และคณะ
กรรมการการแพทย์์ทหารระหว่่างประเทศ ในการจััดทำข้้อเสนอแนะที่่�จะช่่วยให้้มีีการเข้้าถึึง 
และส่่งมอบ การดููแลสุุขภาพที่่�ปลอดภััยในพื้้�นที่่�การขััดกัันทางอาวุุธ

เรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับโครงการ Health Care in Danger ได้้ที่่� 	  
https://www.icrc.org/en/what-we-do/health

ไอซีอีาร์์ซีีใช้้หลากหลายช่่องทางในการสื่่�อสาร ได้้แก่่ ฟีีด RSS, บัญัชี X, เพจ Facebook และเว็็บไซต์  
(www.icrc.org) นอกจากนี้้� เรายัังทำงานร่่วมกัับองค์์กรสื่่�อเพื่่�อสร้้างความตระหนักัเกี่่�ยวกัับประเด็็น
ด้้านมนุุษยธรรมและเพื่่�อส่่งเสริมิความปลอดภัยในการทำงานของนัักข่่าวในพื้้�นที่่�สงครามหรือืพื้้�นที่่�
สถานการณ์์รุุนแรงอื่่�น 

ดููข้้อมููลเพิ่่�มเติิมได้้ที่่� https://www.icrc.org/en/icrc-websites
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พร้้อมก้้าวสู่่�อนาคต 
เทคโนโลยีี เครื่่�องมืือ และประเด็็นข้้อท้้าทาย 
ที่่�กำลัังเปลี่่�ยนแปลง
เทคโนโลยีีมีีผลกระทบต่่อทุุกปริิมณฑลของชีีวิิต รวมถึึงความขััดแย้้งระหว่่างผู้้�คนและประเทศ 
ดัังเห็็นได้้จากในช่่วงทศวรรษที่่�ผ่่านมาที่่�มีีการนำเอาโดรนประเภทควบคุุมได้้จากระยะไกลมาใช้้
มากขึ้้�นทั่่�วโลก บรรดารัฐับาลและบริษิัทัผู้้�ผลิติอาวุธุก็ม็ีีการคิดิค้้นพัฒันาอาวุธุประเภทต่า่ง ๆ  ทั้้�ง
แบบอัตัโนมัตัิแิละแบบอิสิระ รวมถึึงอาวุธุที่่�มีีศักัยภาพในการทำสงครามไซเบอร์อ์ยู่่�อย่า่งต่อ่เนื่่�อง
ขณะที่่�เทคโนโลยีีกำลังัเปลี่�ยนแปลงรููปแบบการทำสงครามให้้แตกต่า่งไปจากเดิมิ กฎหมายระหว่า่ง
ประเทศก็็จะต้้องปรัับเปลี่่�ยนเพื่่�อก้้าวตามให้้ทััน โดยจะต้้องมีีการสร้้างความเข้้าใจที่่�ชััดเจนเกี่่�ยว
กับัแนวทางการนำกฎหมายและสนธิสิัญัญาที่่�มีีอยู่่�ไปปรับัใช้้กับัเทคโนโลยีีรููปแบบใหม่ ่รวมถึึงจะ
ต้้องมีีการสำรวจและพัฒันากฎหมายมนุษุยธรรมระหว่า่งประเทศในแง่มุุ่มใหม่ ่ๆ  เพื่่�อรับัมือืกับัการ
เปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�น และเพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมายดัังกล่่าวได้้นั้้�น ไอซีีอาร์์ซีีจึึงติิดตามการพััฒนา
อาวุธุใหม่ ่ๆ  อยู่่�เสมอ พร้้อมกับัมีีการพููดคุยุหารือืในประเด็น็ดังักล่า่วร่ว่มกับัรัฐัต่า่ง ๆ  อย่า่งต่อ่เนื่่�อง

โอกาสใหม่่
การเปลี่่�ยนแปลงในเชิิงเทคโนโลยีียัังส่่งผลลััพธ์์ด้้านอื่่�นตามมาด้้วย ไม่่ว่่าจะเป็็นประสิิทธิิภาพ
ของสมาร์์ทโฟน คอมพิิวเตอร์์แล็็ปท็อป และเครืือข่่ายการสื่่�อสาร ที่่�ต่่างช่่วยให้้เราจััดการกัับ
วิิกฤตการณ์์ต่่าง ๆ ที่่�มีีความซัับซ้้อนได้้ดีีขึ้้�น เช่่น มีีการจััดทำแผนที่่�วิิกฤตในรููปแบบดิิจิิทััลที่่�
ช่่วยให้้ผู้้�คนเข้้าถึึงข้้อมููลสำคััญแบบเรีียลไทม์์ผ่่านระบบอิินเทอร์์เน็็ตหรืือเครืือข่่ายโทรศััพท์์มืือถืือ 
ได้้ทัันทีี นอกจากนี้้� ไอซีีอาร์์ซีียัังนำเอาวิิธีีการใหม่่ ๆ มาใช้้ในการส่่งข้้อมููลที่่�สำคััญไปยัังผู้้�ได้้รัับ 
ผลกระทบโดยตรง และผู้้� ได้้รัับผลกระทบเองยัังสามารถแจ้้งให้้เราทราบถึึงความช่่วยเหลืือ 
ที่่�ต้้องการได้้โดยตรงและชััดเจน ซึ่่�งช่่วยให้้เรากำหนดเป้้าหมายการส่่งมอบความช่่วยเหลืือและ
ประสานงานกัับองค์์กรพัันธมิิตรได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น

พััฒนาต่่อเนื่่�อง
ความมุ่่�งมั่่�นของเราในการบรรเทาความทุุกข์์ทรมานในยามสงครามมิิเคยสั่่�นคลอน แต่่ทว่่า
ยัังคงแข็็งแกร่่งแรงกล้้า เฉกเช่่นวัันแรกท่ี่�เราก่่อตั้้�งองค์์กรขึ้้�นมาเมื่่�อ 150 ปีีก่่อน และเรา
จะยัังคงนำความรู้้�และประสบการณ์์ที่่�สั่่�งสมมาใช้้ในการช่่วยเหลืือผู้้� ได้้รัับผลกระทบให้้มีีความ
เป็็นอยู่่�ท่ี่�ดีี สามารถเลี้้�ยงชีีพด้้วยตนเองได้้ และดำรงชีีวิิตอย่่างสมศัักดิ์์�ศรีีความเป็็นมนุุษย์์

เรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับไอซีีอาร์์ซีี ได้้ที่่� www.icrc.org
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แผนที่ทรัพยากรน้ำ – เขตวอเรดา อาหเฟรอม ประเทศเอธิโอเปย ธันวาคม ๒๐๑๑

หน�วยงานทรัพยากรน้ำแห�งแคว�นไทเกรย�ตั้งเป�าหมาย
ให�ทุกหมู�บ�านในแคว�นไทเกรย�มีแหล�งน้ำสะอาดภาย
ในรัศมี 1.5 กิโลเมตร

แผนที่ด�านบนจัดทำข�้นโดยสำนักทรัพยากรน้ำแห�งแคว�น
ไทเกรย� หลังจากที่ได�มีการสำรวจรายการแหล�งน้ำทุกจ�ด
ในเขตวอเรดา อาห�เฟรอม เมื่อ ค.ศ. 2011

แผนที่ดังกล�าวนำเสนอข�อมูลหมู�บ�านใดที่เข�าถึงแหล�งน้ำได�
ภายในรัศมี 1.5 กิโลเมตร และหมู�บ�านที่ไม�มีแหล�งน้ำใกล�เคียง 
ซึ่งช�วยให�ทราบได�ว�ามีแหล�งน้ำใด�บ�างที่จะต�องซ�อมแซมหร�อ
สร�างข�้นใหม�

Prepared by OP_ASSIST_EH
EHG1382-ET-Water-Access-AHFERON

0 2 km

แหลงขอมูล 
ขอมูลตำแหนงที่ตั้ง - โอเพ็นสตร�ทแม็พ, พจนานุกรมภูมิศาสตร 
ขอมูลแมน้ำ - ไอซีอารซี
ขอมูลแหลงน้ำ - ไอซีอารซีและสำนักทรัพยากรน้ำของแควนไทเกรย 
แผนที่ฐาน - แผนที่แถบสีภูมิประเทศ SRTM 
จัดทำโดย OP_ASSIST_EH EHG1382-ET-Water-Access-AHFERON

คันโยกน้ำบาดาล

ใช�การได�

ชำรุด

มีแหล�งน้ำที่ใช�การได�ภายใน
รัศมี 1.5 กิโลเมตร

มีแหล�งน้ำที่ใช�การได�บางส�วนภายใน
รัศมี 1.5 กิโลเมตร – ต�องซ�อมแซม

มีแหล�งน้ำที่ใช�การไม�ได�ภายในรัศมี 1.5 กิโลเมตร 
- ต�องซ�อมแซมโดยด�วน

ไม�มีแหล�งน้ำภายในรัศมี 1.5 กิโลเมตร 
– ต�องสร�างแหล�งน้ำเพ��ม

พ�้นที่และหมู�บ�าน

แผนที่่�ดิิจิิทััลฉบัับนี้้�จััดทำขึ้้�นโดยสำนัักทรััพยากรนำ้�แห่่งแคว้้นไทเกรย์์ ประเทศเอธิิโอเปีีย 
และไอซีีอาร์์ซีี เพื่่�อช่่วยให้้สมาชิิกคณะกรรมการทรััพยากรนำ้�ในพื้้�นที่่�สามารถอัพโหลด
ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับสถานะบ่่อนำ้�และแหล่่งนำ้�ไปยัังฐานข้้อมููลคลาวด์์โดยตรง เพื่่�อให้้สามารถ
ติิดตามข้้อมููลเกี่่�ยวกัับสถานะแหล่่งนำ้�ของชาวบ้้านและความจำเป็็นในกรณีีที่่�ต้้องมีีการ 
ขุุดหรืือซ่่อมแซมบ่่อนำ้�
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พัันธกิิจ
คณะกรรมการกาชาดระหว่า่งประเทศเป็น็องค์ก์รที่่�ไม่เ่ลือืกปฏิบิัตัิ ิมีีความเป็น็กลาง และเป็น็
อิิสระ มีีภารกิิจหลัักด้้านมนุุษยธรรมในการคุ้้�มครองชีีวิิตและศัักดิ์์�ศรีีความเป็็นมนุุษย์์ รวม
ถึึงให้้ความช่ว่ยเหลือืแก่ผู่้้�ได้้รับัผลกระทบจากการขัดักันัทางอาวุธุและสถานการณ์ร์ุนุแรงอื่่�น 
อีีกทั้้�งยังัมุ่่�งมั่่�นป้อ้งกันัความทุกุข์ท์รมานด้้วยการส่ง่เสริมิและเสริมิสร้้างกฎหมายมนุษุยธรรม
และหลัักการมนุุษยธรรมสากล คณะกรรมการกาชาดระหว่่างประเทศก่่อตั้้�งขึ้้�นเมื่่�อ ค.ศ. 
1863 และมีีบทบาทในการริิเริ่่�มจััดทำอนุุสััญญาเจนีีวาและการก่่อตั้้�งกลุ่่�มองค์์กรกาชาด
และเสี้้�ยววงเดืือนแดงระหว่่างประเทศ อีีกทั้้�งยัังทำหน้้าที่่�เป็็นองค์์กรหลัักในการกำกัับและ
ประสานงานกิิจกรรมระหว่่างประเทศของกลุ่่�มองค์์กรกาชาดฯ ในพื้้�นที่่�การขััดกัันทางอาวุุธ
และสถานการณ์์รุุนแรงอื่่�นทั่่�วโลก

	 facebook.com/icrc

	 x.com/icrc

	 instagram.com/icrc

คณะกรรมการกาชาดระหว่างประเทศ 
สำ�นักงานภูมิภาคกรุงเทพฯ 
191/6-8 อาคารซีทีไอ ทาวเวอร์ ชั้น 30 ถนรัชดาภิเษก 
แขวงคลองเตย เขตคลองเตย กรุงเทพมหานครฯ 10110 
โทรศัพท์ +66 (0) 2262 1680 
โทรสาร +66 (0) 2262 1685 
อีเมล ban_bangkok_Mailbox@icrc.org 
© ICRC ตุลาคม 2567


